RESTAURANT - PRATO

STARTERS

ANTIPASTO DI MARE 250 G .............. 126 LEI
Caracatita (contine moluste) - 180g, Calamaretti (contine moluste) - 160g, Creveti (contine crustacee) -
160g, Lamaie - 100g, Paine (contine gluten) - 60g, Vin alb (contine sulfiti) - 50ml, Mix salata verde -
30g, Ulei de masline - 30ml, unt (contine lapte) 20 g, Usturoi - 10g, Verdeata 5g, Sare - 2g, Piper negru -
lg
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 452.7 / 108.1, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide
(g): 4.3 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3567.3 / 851.7, Grasimi (g): 34.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7,
Glucide (g): 33.6 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 91.3, Sare (g): 7.3
Alergeni: Lapte, Crustacee, Moluste, Gluten, Dioxid de sulf
Aditivi: Conservant E280, Conservant E1105, Antioxidant E331

*poate preveni din produse congelate

ANTIPASTO DI TERRA 250 G .......... 82 LEI
Salamuri Italia - 50g, Branzeturi Italia (contine lapte) - 50g, Branza maturata de capra (contine lapte) -
12.50g, pastore sardo (contine lapte) - 12.50g, auretta curicchio (contine lapte) - 12.50g, cacciota puglia
(contine lapte) - 12.50g), Mozzarella di buffala (contine lapte) - 50g, Bresaola - 30g, Anghinare - 25g,
Prosciutto crudo - 25g, Valgrana-piemontino (contine lapte)- 20g, Rosii uscate - 15g, Ulei de masline -
10ml, Rucola - 10g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1208.7 / 290.5, Grasimi (g): 22 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.1,
Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 20.2, Sare (g): 2.4
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3444.7 / 827.8, Grasimi (g): 62.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.8,
Glucide (g): 9.8 din care: Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 57.6, Sare (g): 6.9
Alergeni: Lapte
Aditivi: Colorant E160e, Antioxidant E578, Conservant E1105, Antioxidant E331

BURRATA CON POMODORI MARINATE 250 G ......... 56 LEI

Burrata (contine lapte) - 125g, Rosii proaspete - 100g, Masline verzi - 50g, Zahar brun - 20g, Ulei de
masline - 20ml, Mix salata verde - 10g, Ghimbir - 10g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 828.8 / 205.3, Grasimi (g): 16.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8,
Glucide (g): 8.6 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2776.4 / 687.7, Grasimi (g): 54.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 22.6,
Glucide (g): 28.9 din care: Zaharuri (g): 27.1, Proteine (g): 14.7, Sare (g): 2.2

Alergeni — Lapte



Aditivi: Conservant E579, Agent de intarire E5S07, Antioxidant E331

BROCCOLI ALLA BRACE CON HUMMUS DI VERDURE E PROVOLONE DOLCE (VEGAN)
500 G......... 65 LEI

Brocoli 320g, Naut 206 g ( 170g net), Provolone (contine lapte) 30 g, Ulei de masline 30 ml, tahini 15g,

usturoi 3 g, sare 2 g, piper 1 g, ulei floarea soarelui 20 ml, susan (contine susan) 3 g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 539.5/129.6, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide
(g): 13 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4305.4 / 1034.5, Grasimi (g): 61.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 19.4,
Glucide (g): 103.7 din care: Zaharuri (g): 9.2, Proteine (g): 34.3, Sare (g): 3.8
Alergeni: Gluten, Nuci
Aditivi: -
CARPACCIO DI MANZO CON TARTUFO 200 G............ 78 LEI

Muschi de vita*-160g, Branza capra (contine lapte) - 40g, Salatd verde - 30g, Valgrana-piemontino
(contine lapte) - 20g, Ulei de masline - 10ml, Rucola - 10g, crema de trufe (contine peste) - 10g, Sos brun
(contine gluten) - 3ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 966.1 / 232.3, Grasimi (g): 18.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.5,
Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 16, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 2763.2 / 664.5, Grasimi (g): 52.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.6,
Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 45.8, Sare (g): 3.1

Alergeni: Lapte,peste,gluten

Aditivi: Conservant E270; Antioxidant ES78; Agent de intarire E509

*poate preveni din produse congelate

CARPACCIO DI POMODORO CON BASILICO E SCALOGNO MARINATO (VEGAN)
200 G.......... 45 LEI
Rosie - 200g, Esalota - 50g, Ulei de masline - 25ml, Otet de mere 10g, Busuioc - 10g, Sare - 3g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 430.8 / 104.2, Grasimi (g): 8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide
(g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1283.8 / 310.4, Grasimi (g): 24 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7,
Glucide (g): 14.6 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 3

Alergeni: -

Aditivi: -



CARPACCIO DI ZUCCHINI CON FORMAGGIO DI CAPRA E MANDORLE 180 G..... 49LEI

Dovlecei(zucchini) 160g,branza de capra(contine lapte) 20 g,sos de rosii 20 ml,migdale(contine nuci) 15
g,lamaie 40 gr,patrunjel verde 5 g, Ulei extravirgin - 20ml, ceapa chivas - 2g, Sare - 2g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 430.8 / 104.2, Grasimi (g): 8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide
(g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1283.8 / 310.4, Grasimi (g): 24 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7,
Glucide (g): 14.6 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 3
Alergeni: - lapte,nuci
Aditivi: -
CATALANA DI POLPO CON GAMBERI 250 G....... J20 LEI

Caracatita* (contine moluste) - 200g,Creveti* (contine crustacee) - 200g, Lamaie - 50g, rosii cherry 50
gr, ,Ulei extravirgin - 30ml, , ceapa rosie 20 g,otet vin rosu 20 ml,Verdeata (busuioc) 2g, Sare - 2g, Piper
negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 452.7 / 108.1, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide
(g): 4.3 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3567.3 / 851.7, Grasimi (g): 34.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7,
Glucide (g): 33.6 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 91.3, Sare (g): 7.3

Alergeni: Crustacee, Moluste

Aditivi: Conservant E280, Conservant E1105, Antioxidant E331

*poate preveni din produse congelate

CAVOLFIORE CON VELLUTATA DI CECI(VEGAN) 500 G......... 65 LEI
Conopida - 350g, Naut - 320g, Baby spanac - 40g, Ulei de masline - 30ml, Smantana de caju (contine
nuci) - 20g, Ulei de cocos - 15ml, Patrunjel - 10g, ceapa crispy (contine gluten) - 5g, Seminte de pin
(contine nuci) - 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 539.5 / 129.6, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide
(g): 13 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.7
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2697,5 / 648, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.4,
Glucide (g): 65 din care: Zaharuri (g): 5,5, Proteine (g): 21,5, Sare (g): 3.5
Alergeni: Gluten, Nuci
Aditivi: -



FOIE GRAS DI CANADRD 170 G........... 95 LEI
Ficat de rata,* - 140g, Mango - 100g, Paine (contine gluten) - 70g, Zahar - 40g, Unt (contine lapte)- 30g,
Cognac - 6g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 855.7 / 255.6, Grasimi (g): 80.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3,
Glucide (g): 370.7 din care: Zaharuri (g): 14.6, Proteine (g): 75.5, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3328.8 / 994.1, Grasimi (g): 313.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.6,
Glucide (g): 1442 din care: Zaharuri (g): 56.9, Proteine (g): 293.5, Sare (g): 3.5

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: ConservantE280; Potentiator aroma E635

*poate preveni din produse congelate

FORMAGGI MISTI 200/70 G.......... 69 LEI
Branzeturi Italia (contine lapte) - 200g , Branza maturata de capra (contine lapte) - 50g, pastore sardo
(contine lapte) - 50g, auretta curicchio (contine lapte) - 50g, cacciota puglia (contine lapte) - 50g),
Branza maturata de capra (contine lapte) - 200g, miez nuca(contine nuci) - 40g, Miere - 30g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1691.3 / 405.6, Grasimi (g): 32.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.1,
Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 21.5, Sare (g): 1.3
Informatii nutritionale portie
Valoare Energeticd (kl/kcal): 7948.9 / 1906.1, Grasimi (g): 152.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 85,
Glucide (g): 37.7 din care: Zaharuri (g): 25.2, Proteine (g): 100.9, Sare (g): 6.2
Alergeni: Lapte, Nuci
Aditivi: Conservant E1105; Agent de intarire ES09; Antioxidant E578

FRITTO MISTO PER DUE 490/50 G............. 139 LEI
Calamar * (contine moluste) - 200g, Creveti * (contine moluste) - 200g, Caracatita* (contine moluste)
- 200g, Ulei de floarea soarelui - 50ml, Morcov - 80g, Dovlecel - 80g, Sos fritto - 25ml (Ulei de floarea
soarelui - 30ml, laurt (contine lapte) - 10g, ou (contine ou)- 4g, mustar Dijon (contine mustar) - 1.60g,
Usturoi - 1.60g, otet de mango - 1.60g, ceapa chivas - 0.80g, boia afumata - 0.40g), Faina de grau
(contine gluten) - 20g, Sare - 1g, Piper negru - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 835.1 /201, Grasimi (g): 15.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide
(g): 4.2 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.8
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3812.3 / 917.5, Grasimi (g): 69.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.7,
Glucide (g): 19.3 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 54.3, Sare (g): 3.7



Alergeni: Ou, Lapte, Crustacee, Moluste, Gluten, Mustar
Aditivi: Reglator aciditate ES85; Indulcitor E421;
*poate preveni din produse congelate

GAMBERI IN UMIDO 180 G............. 98 LEI
Creveti*(contine crustacee) - 400g, Lamaie - 100g, Paine (contine gluten) - 50g, Ulei de masline - 50ml,
Vin alb (contine dioxid de sulf) - 30ml, Unt (contine lapte) - 20g, Salata verde - 20g, Usturoi - 20g,
Patrunjel - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 658.7 / 157.8, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide
(g): 6.5 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4630.5 / 1109.5, Grasimi (g): 67.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.5,
Glucide (g): 45.9 din care: Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 78.5, Sare (g): 8.6

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte, Sulfiti

Aditivi: Conservant E1105; Reglator aciditate ES85

*poate preveni din produse congelate

GAMBERONI AL BURO E CAPPERI 230 G......... 130 LEI
Creveti Argentina (contine crustacee) - 450g, Paine prajita (contine gluten) - 80g, Unt (contine lapte) -
40g, Ulei de masline - 30ml, Capere - 15g, Usturoi copt - 10g, Vinars - 5g, Sare - 2g, Coriandru - 2g,
ceapa chivas - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 788.2 / 189.6, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 6.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5020.8 / 1207.4, Grasimi (g): 68.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 28.3,
Glucide (g): 42.4 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 106.7, Sare (g): 4.4

Alergeni: Lapte, Crustacee, Gluten

Aditivi: Conservant E280, Antioxidant E578, Stabilizator, emulgator E481, Potentiator aroma E635
*poate preveni din produse congelate

JAMON IBERICO BELOTTA ORO BEHER 50G........ 95 LEI
Jamon iberico - 50g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 766 / 183, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide
(g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 26, Sare (g): 6.3

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 383 / 91.5, Grasimi (g): 3.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide
(g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 13, Sare (g): 3.1

Alergeni: -



PIADINA CON GUACAMOLE E TARTARA DI ORATA 165 g..........65 LEI

Dorada (contine peste) 275g, avocado 150 g, rosii cherryl0 g, ceapa rosie 30 g,ulei extravirgin 10 ml
lipie(contine gluten , lamaie 40g,otet vin rosu 10 ml,ardei iute 8 g,zahar 5 g sare 2g, piper 1 g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 701.5 / 176, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1,7, Glucide
(g): 10 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 8,7, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2576.8 / 645.9, Grasimi (g): 20.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8,
Glucide (g): 16,5 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 2.6

Alergeni: Peste,Gluten

Aditivi: Indulcitor E421; Conservant E 280; Reglator aciditate ES85

PERUVIAN CEVICE170/40 G.......... 89 LEI
Peste alb (contine peste) - 400g, Lime - 80g, Paine (contine gluten) - 45g, Ceapa - 25g, Smantana
(contine lapte) - 15g, Ulei de masline - 15ml, Ghimbir - 15g, Ardei iute - 9g, Coriandru - 4g, Sare - 2g,
Piper alb - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 506.2 / 120.9, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4, Glucide
(g): 6.4 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3092.8 / 738.5, Grasimi (g): 27.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.5,
Glucide (g): 39 din care: Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 86.9, Sare (g): 3

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte

SASHIMI DI TONNO CON MARACUIJA 150 G.......... 99 LEI
Ton (contine peste) 140 g, sos soia 20 ml, fructul pasiuni 60 g, lamaie 50 g, ceapa chivas 2 g, zahar brun
2g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 731.5 / 169, Grasimi (g): 11.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide
(g): 10 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2654.8 / 649.9, Grasimi (g): 44.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.0,
Glucide (g): 28,7 din care: Zaharuri (g): 5.0, Proteine (g): 34.1, Sare (g): .6

Alergeni :Peste, Soia

Aditivi: Indulcitor E421; Conservant E 280; Reglator aciditate ES85

*poate preveni din produse congelate



TARTARA DI AVOCADO(VEGAN) 250 G......... 51 LEI
Rosie - 200g, Avocado - 150g, Ulei de masline - 10ml, Usturoi - 10g, Busuioc - 4g, Sare - 2g, Piper - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 493.4 / 119.5, Grasimi (g): 10.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5,
Glucide (g): 6.7 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1860.2 / 450.3, Grasimi (g): 39.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7,
Glucide (g): 25.2 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 2.1

Alergeni: -

TARTARE DI ORATA CON SALSA DI SOIA E CREMA AL GUACAMOLE 200 GR...... 79
LEI

Dorada (contine peste) 275g, sos de soia 20ml, ulei de susan 10 ml, chivas 2 g, avocado 120g, ardei iute
rosu 7 g, lamaie 40g, sare 2g, piper 1 g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 731.5 / 176, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide
(g): 8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2808.8 / 675.9, Grasimi (g): 46.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5,
Glucide (g): 30.7 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 34.8, Sare (g): 5.6

Alergeni: Peste, Soia, susan

Aditivi: Indulcitor E421; Conservant E 280; Reglator aciditate ES85

TARTARA DI TONNO E AVOCADO YUKHOE 200 G........ 95 LEI
Avocado - 110g, Ton*(contine peste) - 110g, rosii cherry - 30g, crispy wassa - 25g, Sos de soia - 20ml,
Ceapa - 20g, Struguri - 20g, Ulei de masline - 15ml, mustar Dijon - 12g, Ou de prepelita - 10g, Capere -
8g, ceapa chivas - 2g, Piper negru - 1g, Sare - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 731.5 / 176, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide
(g): 8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 2808.8 / 675.9, Grasimi (g): 46.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5,
Glucide (g): 30.7 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 34.8, Sare (g): 5.6

Alergeni: Oua, Peste, Soia, Mustar

Aditivi: Indulcitor E421; Conservant E 280; Reglator aciditate ES85

*poate preveni din produse congelate



VITELLO TONNATO 220 G........... 65 LEI

Carne de vitel* - 180g, Ulei de floarea soarelui - 70ml, Ou - 45g, Ton (contine peste) - 40g, Capere - 30g,
Péine (contine gluten) - 10g, Valgrana-Piemontino (contine lapte) - 10g, Rucola - 5g, mustar Dijon - 5g,
Anchois (contine peste) - 3g, Sare - 2g, Piper negru - 2g, Cimbru - 1g, Rozmarin - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1165.4 / 281.5, Grasimi (g): 24.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7,
Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4708.3 / 1137.3, Grasimi (g): 97.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 15,
Glucide (g): 10.1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 56.7, Sare (g): 4.6

Alergeni: Gluten, Oui, Peste, Mustar

Aditivi: Antiaglomerant E551; Conservant E280; Conservant E1105; Indulcitor E421

*poate preveni din produse congelate

SALADS
INSALATA PRATO PANZANELLA 320 G........... 54 LEI
Rosii cherry - 160g, Paine (contine gluten) - 100g, Mozzarella buffala (contine lapte) - 100g, Castraveti
proaspeti - 60g, Ceapa - 30g, Ulei de masline extra virgin - 25ml, Sare - 2g, Oregano - 2g, Busuioc - 2g,
Piper negru - 1g, Menta - 1g,
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 661.8 / 158.4, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide
(g): 12.1 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3196.3 / 765, Grasimi (g): 46.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.1,
Glucide (g): 58.5 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 29.4, Sare (g): 5.7

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Conservant E280; Regulator de aciditate E330

AHI POKE 430 G........... 85 LEI
Avocado — 100 g, Ton*(contine peste) 100g, Fasole - 50g, Castraveti proaspeti - 50g, Sos de soia - 40ml,
Mango - 30g, Orez - 30g, Ceapa - 10g, miez nuca 10 g, Ulei din seminte de susan - 5Sml, Sare - 2g,
Seminte de susan - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 564.3 / 135.2, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide
(g): 10.6 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2369.9 / 567.8, Grasimi (g): 31.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1,
Glucide (g): 44.6 din care: Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 31.1, Sare (g): 7.9

Alergeni: Peste, Soia, Susan, Nuci

Aditivi: Reglator aciditate E585; Conservant E579

*poate preveni din produse congelate



CAESAR CON GAMBERETTI PANGRATTATO 370 G........ 65 LEI

Salata iceberg - 150g, Creveti*(contine crustacee) - 100g, Ulei de floarea soarelui - 40ml, Pecorino
(contine lapte) - 40g, Mango - 40g, rosii cherry - 40g, Pesmet (contine gluten) - 30g, Paine (contine
gluten) - 30g, ou - 25g, mustar Dijon - 10g, Grana Padano (contine lapte) - 10g, Faina de grau (contine
gluten) - 10g, Sos Worcester (contine soia) - Sml, Usturoi - 3g, Zahar - 2g, Anchois (contine peste) - 2g,
Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 758.1 / 182.4, Grasimi (g): 11.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide
(g): 10.9 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4078.7 / 981.2, Grasimi (g): 62.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.2,
Glucide (g): 58.5 din care: Zaharuri (g): 10.4, Proteine (g): 46.2, Sare (g): 6.5

Alergeni: Qua,Lapte,Peste,Crustacee,Gluten,Mustar

Aditivi: Reglator aciditate E585; Agent de intarire ES09; Indulcitor E421; Antioxidant E316

*poate preveni din produse congelate

INSALATA ESTATE 320G........ 38 LEI
Castraveti proaspeti - 100g, Rosie - 100g, Salata verde - 100g, Ardei - 80g, Ceapa - 30g, Ulei de floarea
soarelui - 20ml, Mustar - 7g, Vin alb (contine doxid de sulf) - 5ml, Sare - 2g, Zahar pudra - 1.50g, Piper
negru - 1g, Seminte de mac - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 263.9 / 63.7, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide
(g): 4.7 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1180.8 / 285.1, Grasimi (g): 21.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2,
Glucide (g): 20.9 din care: Zaharuri (g): 13.1, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 2.2

Alergeni: Mustar, Sulfiti

Aditivi: Indulcitor E421; Conservant E1105

INSALATA D’ESTATE CON CALAMARETTI 270 g......69 LEI

Baby calamari* (contine moluste) 400g,capsuni 35 g,portocala,175 g,mar verde 70 g,ulei extravirgin 20
ml,lime 30 g,menta 2 g,Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 524.3 / 125.2, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide
(g): 10.6 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1418.9 / 339.1, Grasimi (g): 20.25 din care: Acizi grasi saturati (g) 3,24,
Glucide (g): 28.6 din care: Zaharuri (g): 4.9, Proteine (g): 19,98.1, Sare (g): 5,4

Alergeni: moluste

Aditivi: Reglator aciditate E585; Conservant E579

*poate preveni din produse congelate



INSALATA FINOCCHIO E AVOCADO 300 G.............. 62 LEI
Avocado - 130g, Fenicul - 80g, Sparanghel - 50g, Rosii Cherry - 50g, Salata verde - 50g, Dressing Prato -
50g (lime - 16.30g, ou - 13.59¢g, crema de branza (contine lapte) - 10.87g, Unt (contine lapte) - 8.15g,
Marar - 1.09g), Branza capra (contine lapte) - 40g, Sedano (contine telind) - 40g, Rodie - 30g, Lime -
30g, crakers (contine gluten) - 20g, Ridiche - 20g, Alune de padure - 20g, Ulei de masline extra virgin -
10ml, Otet balsamic (Contine Sulfiti) - 10g, Sare - 2g, ceapa chivas - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 604.9 / 145.9, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3,
Glucide (g): 7.4 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.6
Informatii nutritionale portie
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 3840.9 / 926.2, Grasimi (g): 73.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.8,
Glucide (g): 47 din care: Zaharuri (g): 12.6, Proteine (g): 25.7, Sare (g): 3.6
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Nuci, Telina
Aditivi: Antioxidant E578, Agent de intarire ES07; Regulator de aciditate E330

INSALATA GRECA 400G......... 55 LEI
Masline kalamata - 80g, Ardei - 80g, Castraveti proaspeti - 80g, Rosie - 80g, Branza feta (contine lapte) -
80g, Ceapa - 30g, Ulei de masline extra virgin - 20ml, Sare - 2g, Oregano - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 653.4 / 156.8, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5,
Glucide (g): 6 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2973.2 / 713.3, Grasimi (g): 60.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.7,
Glucide (g): 27.2 din care: Zaharuri (g): 8.6, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 4.3
Alergeni: Lapte
Aditivi: Antioxidant E578; Conservant E579

INSALATA TACCHINO 450G....... 59 LEI
Avocado - 80g, Rosie - 80g, Salatd verde - 80g, Piept de curcan - 70g, Mozzarella (contine lapte) - 65g,
Ulei de floarea soarelui - 60ml, Lime - 50g, Dressing Prato (contine lapte si ou) - 50g (Lime - 16.30g, ou
- 13.59g, Crema de branza(contine lapte) - 10.87g, Unt (contine lapte) - 8.15g, Marar - 1.09g), Pesmet
Panko (contine gluten) - 40g, ou - 25g, Baby spanac - 20g, Faina de grau (contine gluten) - 10g, Sare -
2g, Piper negru - 1g,
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 893 /215.3, Grasimi (g): 16.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide
(g): 8.5 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 0.6
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 5652.4 / 1362.8, Grasimi (g): 105.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 24.1,
Glucide (g): 53.9 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 53, Sare (g): 3.5
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
Aditivi: Antioxidant E300; Regulator de aciditate E330; Regulator aciditate E516



SOUPS
CREMA DI FUNGHI AL GORGONZOLA E TARTUFO 400 G........40 LEI
Ciuperci champignons - 150g, Cartofi - 100g, Ceapa - 40g, Telina - 30g, Morcov - 30g, Smantana
(contine lapte) - 20g, Faina de grau (contine gluten) - 15g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Gorgonzola
(contine lapte) - 10g, Sare - 2g, pasta de trufe - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 382 / 91.5, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide
(g): 10.7 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1566.2 / 375.3, Grasimi (g): 19.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.1,
Glucide (g): 44 din care: Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 2.3

Alergeni: Gluten, Lapte,Telina

Aditivi: Agent tratare faina E920; Antiaglomerant E559; Regulator aciditate E516

ZUPPA JULIENE 400 G......... 29 LEI
Piept de pui - 120g, Hribi* - 70g, Ceapa - 70g, Morcov - 70g, Telina - 70g, Ulei de floarea soarelui -
30ml, Sare - 3g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 458.4 / 110.3, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 3.7 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 1989.7 / 478.8, Grasimi (g): 32.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7,
Glucide (g): 16.2 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 30.1, Sare (g): 3.5

Alergeni: Telina

Aditivi: ConservantE270; Antiaglomerant E559

*poate preveni din produse congelate

CREMA DI POMODORO 400 G............. 29 LEI
Rosii decojite - 300g, Paine (contine gluten) - 25g, Telina - 15g, Ceapa - 15g, Morcov - 15g, Ulei de
floarea soarelui - 10ml, Piper negru - 1g, Zahar - 1g, Sare - 1g, Busuioc - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 267.8 / 64.3, Grasimi (g): 3.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 7.9 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kJ/kcal): 1028.5 / 247, Grasimi (g): 12 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide
(g): 30.3 din care: Zaharuri (g): 12.5, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 1.5

Alergeni: Gluten, Telina
Aditivi: Conservant E579; Regulator de aciditate E330; Conservant E280.

ZUPPA DI PESCE 450G.......... 72 LEI
Supa crema de rosii - 100g (Rosii decojite - 78.13g, Paine (contine gluten) - 6.51g, Telina - 3.91g, Ceapa
- 3.91g, Morcov - 3.91g, Ulei de floarea soarelui - 2.60ml, Busuioc - 0.26g, Piper negru - 0.26g, Sare -
0.26g, Zahar - 0.26g), Midii - 80g, Calamar (contine moluste) - 80g, creveti (contine crustacee) - 80g,
Péine - 60g, Caracatita (contine moluste) - 40g, Vin alb(contine sulfiti) - 20ml, Ton (contine peste) - 30g,
Usturoi - 5g, Patrunjel - 3g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 465.2 / 110.3, Grasimi (g): 2.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide
(g): 10.6 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 2283.9 / 541.8, Grasimi (g): 10.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8,
Glucide (g): 51.9 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 58.5, Sare (g): 5.2

Alergeni: Gluten, Crustacee, Peste, Telina, Moluste, Sulfiti

Aditivi: Conservant E280; Reglator aciditate ES85; Conservant E579; Regulator de aciditate E330

SIDES
INSALATA VERDE 150 G........... 21 LEI
Salatd verde - 150g, Lime - 25g, Ulei de masline extra virgin - 10ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 245.1 / 58.6, Grasimi (g): 5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide
(g): 3 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 460.8 / 110.1, Grasimi (g): 9.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4, Glucide
(g): 5.6 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 2
Alergeni: -
Aditivi: -

INSALATA MIXTA 250 G......... 21 lei
Castraveti proaspeti - 70g, Rosie - 90g, Salata verde - 60g, Ardei - 70g, Ceapa - 20g, Ulei de floarea
soarelui - 15ml, Mustar - 7g, Vin alb (contine sulfiti) - Sml, Sare - 2g, Zahar pudra - 1.50g, Piper negru -
1g, Seminte de mac - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kl/kcal): 264.2 / 63.8, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide
(g): 4.6 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.5
Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kl/kcal): 1182.3 / 285.4, Grasimi (g): 21.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2,
Glucide (g): 20.8 din care: Zaharuri (g): 13.3, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 2.2

Alergeni: Mustar, Sulfiti
Aditivi: Antiaglomerant E559; Indulcitor E421; Conservant E1105

KING OYSTER ALLA PIASTRA....130g......39LEI

Ciuperci king oyster - 170g Ulei de masline extravirgin - 30ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 263.2 / 62.8, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide
(g): 5.1 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 863.4 / 206, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(g): 16.7 din care: Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 2
Alergeni: -
PATATE AL FORNO CON ROZMARINO 200 G........... 21 LEI
Cartofi - 450g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Rozmarin - 3g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 390.9 / 92.8, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 16.9 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 1821.6 / 432.4, Grasimi (g): 11 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3,
Glucide (g): 78.6 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 2

Alergeni: -

Aditivi: Antiaglomerant E559

PATATE TARTUFATE 200 G............ 28 LEI
Cartofi - 300g, Lapte - 30g, Unt (contine lapte) - 25¢g, Pasta de trufe - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 500.4 / 118.8, Grasimi (g): 6.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide
(g): 14.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1841.5 / 437.1, Grasimi (g): 22.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.8,
Glucide (g): 52.8 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 2.1

Alergeni: Lapte

Aditivi: Antiaglomerant E559

PEPERONI SOTTO ACETO 200 G............ 32 LEI



Ardei - 300g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Usturoi - 10g, Otet de mere / Otet de vin - 5g, Zahar - 3g,
Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 446.6 / 107.8, Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 7.3 din care: Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kl/kcal): 1567.4 / 378.4, Grasimi (g): 30.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1,
Glucide (g): 25.7 din care: Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 2
Alergeni -
Aditivi: Antiaglomerant E559
PORCINI AL FORNO 180 G.......... 43 LEI
Hribi* - 300g, Ulei de floarea soarelui - 15ml, Unt (contine lapte) - 10g, Usturoi - 10g, Sare - 2g,
Patrunjel - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 404.7 / 97.7, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide
(g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1375.8 / 332.1, Grasimi (g): 24.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9,
Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 2

Alergeni: Lapte

Aditivi: Antiaglomerant E559

*poate preveni din produse congelate

SPINACI CON BURRO E PARMIGIANO 200 G........ 29 LEI
Spanac* - 200g, Smantana (contine lapte) - 80g, Grana Padano (contine lapte) - 50g, Unt - 50g, Usturoi -
30g, Lapte - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 871.2 / 210.6, Grasimi (g): 18.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.6,
Glucide (g): 3.7 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3685 / 890.7, Grasimi (g): 80 din care: Acizi grasi saturati (g) 53.4, Glucide
(g): 15.6 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 29.1, Sare (g): 4.1

Alergeni: Lapte

Aditivi: Conservant E1105, Agent de separare E5S29

*poate preveni din produse congelate

VERDURA ALLA PIASTRA 200 G........ 27 LEI
Dovlecel - 100g, Ardei - 70g, Ciuperci mixte - 70g, Vanata - 60g, Ulei de masline extra virgin - 15ml,
Usturoi - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 263.2 / 62.8, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide
(g): 5.1 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.6



Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 863.4 / 206, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(g): 16.7 din care: Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 2

Alergeni: -

Aditivi: -

PASTE/RISOTTO
BUCATINI ALL’AMATRICIANA 450 G......... 65 LEI
Rosii decojite - 200g, Paste bucatini (contine gluten) - 125g, Guanciale - 100g, Pecorino (contine lapte) -
30g, Usturoi - 5g, Ulei de masline - 5ml, Piper negru - 2g, Busuioc - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 1126 / 269.7, Grasimi (g): 16.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4,
Glucide (g): 21.6 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5269.7 / 1262.2, Grasimi (g): 78.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 29.9,
Glucide (g): 101.2 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 32.9, Sare (g): 4.4

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E5S00; Agent de intarire E509

TAGLIOLINI CON GAMBERI E TARTUFO NERO 450 G...... 85 LEI
Tagliolini (contine gluten si ou) 140g, Creveti (contine crustacee) 170g ,Ulei de masline 30 ml,Usturoi 8
g, Rosii cherry 70 g, Vin alb (contine sulfiti) 30 ml,verdeata 3 g, Crema trufe 8 g, scaglie trufe 10 g, Unt
(contine lapte) 20 g, ceapa 10g, pasta de tomate 5 g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 729.4 / 174.8, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide
(g): 14.8 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.5
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3951.6 / 1090.6, Grasimi (g): 51.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 8,
Glucide (g): 92.7 din care: Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 63.4, Sare (g): 3.2
Alergeni: Gluten, Crustacee, Oua, Lapte, Sulfiti
Aditivi: Colorant E160e; Agent tratare faina E920
*poate preveni din produse congelate

FARFALE CAPRESSE 440 G....... 60 LEI

Paste farfale (contine gluten) - 120g, Rosii decojite - 100g, rosii cherry - 60g, Ulei de masline — 50
ml,Mozzarella ciliegine 40 gr Vanata - 50g, Rosii - 40g, Valgrana-piemontino (contine lapte) - 30g,
Usturoi - 10g, Bacon afumat - 10g, Sare - 2g, Busuioc - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kl/kcal): 1015.2 / 244.1, Grasimi (g): 13.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9,
Glucide (g): 22.2 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 4822.1 / 1159.3, Grasimi (g): 65.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.2,
Glucide (g): 105.6 din care: Zaharuri (g): 17.6, Proteine (g): 37.4, Sare (g): 7.5

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500; Colorant E160e; Agent de intarire ES09

FETUCINE CON SALMONE E ASPARAGI 350 G.......... 65 LEI
Paste fetuccine (contine gluten si ou)) - 130g, Smantana (contine lapte) - 100g, Sparanghel - 80g, Somon
(contine peste) - 75g, Ulei de masline - 20ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1111.2 / 265.9, Grasimi (g): 14.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6,
Glucide (g): 25.2 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4533.7 / 1084.8, Grasimi (g): 58.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 24.4,
Glucide (g): 102.7 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 25.1, Sare (g): 4.8

Alergeni: Gluten, Oua, Peste, Lapte

Aditivi: Agent de intarire ES00

FETTUCCINE TARTUFO E ZAFFERANO 400 g......65 LEI

Fettuccine(contine gluten si ou) - 120g, bacon - 100g, Smanatana dulce olimpus 70 g ,valgrana-
piemontino(contine lapte) - 20g, trufe 3 g, Sare - 2g, Piper negru - 1g,sofran 0,6 g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1205 / 279.8, Grasimi (g): 21.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9,
Glucide (g): 10 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 1,2

Informatii nutritionale portie (433.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4820/ 1119., Grasimi (g): 86 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.6, Glucide
(g): 40 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 51.8, Sare (g): 4,8

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

Aditivi: Agent de intarire ES00; Conservant E1105; Antioxidant E301

FUSSILI CON PESTO DI PISTACCHIO, GAMBERI E BURRATA 400 G......... 73 LEI
Paste Fussili (contine gluten) 130g,ulei de masline 30 ml,creveti (contine crustacee)140 g ,vin alb
(contine sulfiti) 20 ml,pesto fistic (contine nuci si lapte) 60g, burratina (contine lapte) 62,5g ,verdeata 4
g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 939.8 /228, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4, Glucide
(g): 13 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 1.3
Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kJ/kcal): 3167.2 / 768.4, Grasimi (g): 44.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 25,
Glucide (g): 43.8 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 46.9, Sare (g): 4.5

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte,nuci
Aditivi: Agent de intarire ES00; Agent de intarire E509; Antioxidant E578
*poate preveni din produse congelate

LASAGNE BOLOGNEZE 400 G............ 55 LEI
Sos ragu (bolognez) - 250ml (Rosii decojite - 77.93g, Piept de porc - 52.99 g, Pulpa Vita* - 52.99¢g,
Ceapd - 15.59g, Morcov - 15.59g, Pasta de tomate - 12.47g, sedano (Contine Telind) - 9.35g, Vin 11%
alcool - 6.23ml, Lapte - 4.68g, Sare - 1.56g, Piper negru - 0.62g), Lapte - 70g, foi lasagna (contine Gluten
si ou) - 70g, Mozzarella (Contine Lapte) - 50g, valgrana-piemontino(contine lapte) - 30g, Unt(contine
lapte) - 10g, Faina de grau(contine gluten) - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Nucsoara - 1g=
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 756.6 / 181.3, Grasimi (g): 8.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide
(g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 1.6
Informatii nutritionale portie
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 3737.8 / 895.5, Grasimi (g): 44.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.7,
Glucide (g): 22.4 din care: Zaharuri (g): 9.2, Proteine (g): 52, Sare (g): 8.1
Alergeni: Gluten, Lapte, Telind, Oua, Sulfiti
Aditivi: Conservant E270; Conservant E1105; Agent de intarire E500; Antioxidant E 330, Corector de
aciditate E 330 *poate preveni din produse congelate

LINGUINE AL FRUTTI DI MARE 500 G......... 75 LEI
Paste linguine (Contine Gluten) - 120g, Rosii decojite - 100g, Midii(contine molste) - 100g,
Calamar(contine moluste)* - 100g, Caracatitd(contine moluste)* - 80g, Creveti(contine crustacee)* - 80g,
Vin alb(contine sulfiti) - 30ml, Ulei de masline - 25ml, Usturoi - 20g, Bacon afumat - 10g, Sare - 2g,
Patrunjel - 2g, Piper negru - 1g, Busuioc - 1g, Peperoncino - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 619.9 / 148.3, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 1.8 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4165.5 / 996.4, Grasimi (g): 32.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8,
Glucide (g): 11.8 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 75.2, Sare (g): 6

Alergeni: Gluten, Crustacee, Sulfiti, Moluste

Aditivi: Agent de intarire ES00, Antioxidant E 330; Colorant E160e; Conservant E1105

*poate preveni din produse congelate

PENNE CINQUE FORMAGGI AL GENOVESE 400 G......... 56 lei

Paste penne (Contine Gluten) - 120g, Smantana (contine lapte) - 100g, Sos pesto al genovese (Contine
Nuci, Lapte) - 40ml, Gorgonzola (Contine Lapte) - 30g, Branza Asiago(contine lapte) - 30g, Branza
Emmental(contine lapte) - 30g, valgrana-piemontino(contine lapte) 20g, Pecorino (Contine Lapte) 20g

Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kl/kcal): 1510.2 / 362.3, Grasimi (g): 23.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.5,
Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 14, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5889.6 / 1412.8, Grasimi (g): 90.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 37.2,
Glucide (g): 7.6 din care: Zaharuri (g): 8.7, Proteine (g): 54.5, Sare (g): 3

Alergeni: Gluten, Lapte, Nuci

Aditivi: Agent de intarire E500, Conservant E270; Agent de intarire ES01; Agent de intarire ES09

RAVIOLI RIPIENI DI BURRATA CON POMODORINI,
PARMIGIANO E BASILICO 400 G.....65 lei
Ravioli(contine gluten,ou si lapte)* - 250g, rosii cherry 60 g,sos de paste 60 g, valgrana-piemontino
(contine lapte)- 20g,ulei masline 30 ml,unt(contine lapte) 15,busuioc 3 g,usturoi 10 g, Sare -2g, Piper - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1021.1 /245.5, Grasimi (g): 16.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.5,
Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3604.6 / 866.6, Grasimi (g): 59.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 33.5,
Glucide (g): 59.1 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 25.8, Sare (g): 2.7

Alergeni: Lapte, Oua, Gluten

Aditivi: Agent de intarire ES00, Antioxidant E578

*poate preveni din produse congelate

RAVIOLI CON RICOTTA E SPINACCI 370 G............ 59 LEI
Spanac* - 135g, Faina de grau dur (contine gluten si ou) - 130g, Smantana (contine lapte) - 100g,
Ricotta(Contine Lapte) - 70g, ou - 50g, Valgrana-Piemontino (contine lapte) - 30g, Sare - 2g, Piper- 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 853.1 / 204.3, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2,
Glucide (g): 17.8 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4419.3 / 1058.4, Grasimi (g): 59.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 26.9,
Glucide (g): 92.3 din care: Zaharuri (g): 8.9, Proteine (g): 41.3, Sare (g): 2.8

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

Aditivi: Regulator de aciditate E330; Antioxidant ES78

*poate preveni din produse congelate

RIGATONI CON PESTO ROSSO E BURRATA 350 G....... 60LEI

Rigatoni(contine gluten) 120 gr.pesto de rosii uscate 70 gr.masline kalamata 30 gr.burrata(contine
laple)62.5 or. Valgrana-Piemontino (contine lapte) - 20g,sos de rosii 20 gr,migdale 15 gr(contine alune)



Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1021.1 / 245.5, Grasimi (g): 16.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.5,
Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3604.6 / 866.6, Grasimi (g): 59.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 33.5,
Glucide (g): 59.1 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 25.8, Sare (g): 2.7

Alergeni: Lapte, Gluten,Alune

Aditivi: Agent de intarire E5S00, Antioxidant E578

RISOTTO AI FRUTTI DI MARE 500 G...... 78 lei

Orez - 90g, Scoici (contine moluste) - 80g, Calamar (contine moluste)* - 70g, Creveti (contine
crustacee)* - 70g, Rosie - 60g, Caracatitd (contine moluste) * - 40g, Vongole (contine moluste) - 40g,
Vin alb (contine sulfiti) - 40ml, Ulei de masline - 40ml, Morcov - 20g, Ceapa - 20g, Usturoi - 10g,
Patrunjel - 5¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 677 / 161.6, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide
(g): 15.2 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3960.2 / 945.3, Grasimi (g): 49.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4,
Glucide (g): 88.9 din care: Zaharuri (g): 9.1, Proteine (g): 60.8, Sare (g): 4.8

Alergeni: Crustacee, Moluste, Sulfiti

Aditivi: Conservant E1105

*poate preveni din produse congelate

RISOTTO GAMBERONI E ZAFFERANO 430 G........78 LEI

Creveti (contine crustacee)* - 235g, Orez - 90g, Vin alb (contine sulfiti) - 35ml, valgrana-
piemontino(contine lapte) - 30g, Unt(contine lapte) - 30g, Ulei de masline - 30ml, Ceapa - 20g, Usturoi -
15g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Sofran - 0.60g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1049.9 / 250.8, Grasimi (g): 13.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1,
Glucide (g): 17.7 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5129.8 / 1225.4, Grasimi (g): 67 din care: Acizi grasi saturati (g) 19.9,
Glucide (g): 86.5 din care: Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 64.6, Sare (g): 4.6

Alergeni: Crustacee, Lapte, Sulfiti

Aditivi: Conservant E1105, Antioxidant E578

*poate preveni din produse congelate



SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO CON GAMBERI 450 G...... 70 lei
Spaghete (contine gluten) - 120g, creveti (contine crustacee)* - 120g, Ulei de masline - 40ml, Vin alb
(contine sulfiti) - 30ml, Usturoi - 15g, Ardei iute - 10g, Patrunjel - 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 909 / 220.6, Grasimi (g): 13.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide
(g): 15.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 2572.6 / 624.2, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3,
Glucide (g): 43.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 21, Sare (g): 2.1

Alergeni: Gluten, Crustacee, Sulfiti

Aditivi: Agent de intarire E500; Conservant E1105

*poate preveni din produse congelate

TAGLIOLINI CON BURRO D’ACCIUGA E TARTARE DI GAMBERO 370 G........72LEI

Tagliolini (contine gluten si ou) - 130g, creveti Argentina(contine crustacee)* - 110g, Unt(contine lapte)-
80g, Anchoix 10 g,lamaie 10 g,rozmarin 1 g,busuioc 1 g,Piper negru - 1g, Sare - 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 939.8 / 228, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4, Glucide
(g): 13 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3167.2 / 768.4, Grasimi (g): 44.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 25,
Glucide (g): 43.8 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 46.9, Sare (g): 4.5

Alergeni: Gluten,Peste,Ou, Crustacee, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500; Agent de intarire E509; Antioxidant E578

*poate preveni din produse congelate

SPAGHETTI CARBONARA 420 G...... 59 LEI
Spaghete (contine gluten) - 130g, Pancetta afumata feliata - 120g, ou — 90 g, valgrana-
piemontino(contine lapte) - 40g, Pecorino (Contine Lapte) - 30g, Ulei de masline - 20ml, Sare - 2g, Piper
negru - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kl/kcal): 1117.5 / 269.8, Grasimi (g): 19.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 10 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 2.2
Informatii nutritionale portie (433.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4838.7 / 1168.2, Grasimi (g): 84.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.6,
Glucide (g): 43.3 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 55.8, Sare (g): 9.4
Alergeni: Gluten, Lapte, Oua
Aditivi: Agent de intarire ES00; Conservant E1105; Antioxidant E301



PACCHERI CON VONGOLE E GAMBERI 450 G.......69 LEI

Paccheri (contine gluten)- 120g Vongole (contine moluste) - 100g,creveti 100 g(contine crustacee),sos de
rosii 80 g,rosii 50 g,Vin alb(contine sulfiti) - 30ml,bische 10 ml,usturoi 6 g, Ulei extrevirgin - 40ml,
busuioc - 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 487.6 / 118.3, Grasimi (g): 13.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7,
Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2252.9 / 546.4, Grasimi (g): 64.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3,
Glucide (g): 37.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 88, Sare (g): 0.4

Alergeni: Gluten, Moluste,Crustacee,Sulfiti,Telina

Aditivi: Agent de intarire E500; Conservant E1105

TAGLIATELLE CON PORCINI E PECORINO 400 G........... 84 LEI
Hribi - 140g, tagliatelle (Contine Gluten si ou) - 125g, Pecorino (Contine Lapte) - 35g, Unt - 30g, Ulei de
masline - 30ml, trufe - 15g, Usturoi - 15g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1177.3 / 284.4, Grasimi (g): 18 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.3,
Glucide (g): 22 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4626.7 / 1117.8, Grasimi (g): 70.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 28.7,
Glucide (g): 86.3 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 28.1, Sare (g): 3.6

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E5S00; Agent de separare E529; Agent de intarire E509

TAGLIATELLE AL NERO DI SEPPIA CON GAMBERI E BURRATA 450 g.......72LEl

Tagliatelle cu cerneala de sepie (contine gluten si ou,moluste) — 120 g,creveti (contine crustacee)* -
120g,sos de rosii 100 g, burrata 40 g,smantana 10 g, Ulei extravirgin - 40ml,vin 30 ml Usturoi - 5g, ,
Sare - 2g, Piper negru - 1g,busuioc 1 g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 909 / 220.6, Grasimi (g): 13.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide
(g): 15.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2572.6 / 624.2, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3,
Glucide (g): 43.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 21, Sare (g): 2.1

Alergeni: Gluten, Lapte,Crustacee,Moluste,Sulfiti



Aditivi: Agent de intarire E5S00; Conservant E1105
*poate preveni din produse congelate

TAGLIATELLE NOSTRANE 450 G............... 72 LEI

Tagliatelle (Contine Gluten si ou) - 125g, Rosii decojite - 100g, Muschi de vita - 100g, masline kalamata
- 50g, Rosii - 50g, Ulei de masline - 40ml, Unt(contine lapte) - 20g, Usturoi - 15g, Capere - 15g, Bacon
afumat - 10g, Patrunjel - 2g, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 998.1 / 240, Grasimi (g): 14.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide
(g): 19.4 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5289.7 / 1271.9, Grasimi (g): 76.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 19.3,
Glucide (g): 102.9 din care: Zaharuri (g): 15.5, Proteine (g): 44.8, Sare (g): 8.4

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500; Regulator de aciditate E330; Colorant E160e

TAGLIOLINI ALLA CAMPAGNOLA 420 G........... 59 LEI
Tagliolini (Contine Gluten si ou) - 140g, Ciuperci mixte - 75g, rosii cherry - 50g, Anghinare - 30g, Ulei
de masline - 30ml, valgrana-piemontino(contine lapte) - 20g, Unt(contine lapte) - 20g, pasta de trufe -
15g, Rosii - 15g, Usturoi - 15g, Patrunjel - 3g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1102.8 / 263.9, Grasimi (g): 13.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7,
Glucide (g): 22.1 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 13, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4587.7 / 1097.6, Grasimi (g): 54.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.4,
Glucide (g): 92.1 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 53.9, Sare (g): 4.2

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Aditivi: Agent de intarire ES00; Agent de intarire E509

TAGLIOLINI CON GAMBERI E TARTUFO NERO 420 G...... 85 lei

Tagliolini (contine gluten si ou) - 140g, creveti (contine crustacee)* - 100g, rosii cherry 50 g,trufe negre
2 g Ulei de masline - 40ml, Vin alb (contine sulfiti) - 30ml, Usturoi - 15g, , , Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 909 / 220.6, Grasimi (g): 13.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide
(g): 15.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 2572.6 / 624.2, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3,
Glucide (g): 43.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 21, Sare (g): 2.1

Alergeni: Gluten, Crustacee, Sulfiti

Aditivi: Agent de intarire ES00; Conservant E1105



*poate preveni din produse congelate

TONNARELLI CON GAMBERILPOLPO E COZZE 420 G............ 89 LEI
Tonnarelli (Contine Gluten si ou) -170g, Caracatita (contine moluste)* - 120g, Creveti (contine
crustacee)* - 110g, Midii (contine moluste) - 60g, Vin alb (contine sulfiti) - 50ml, Unt (contine lapte) -
40g, Ulei de masline - 35ml, Usturoi -15g,ulei de masline extra virgin - 15ml, Patrunjel - 5g, Sare - 2g,
Piper - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 978.8 / 235.2, Grasimi (g): 13.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7,
Glucide (g): 15.7 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 6097.7 / 1465, Grasimi (g): 85 din care: Acizi grasi saturati (g) 29.5,
Glucide (g): 97.5 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 67.5, Sare (g): 5.6
Alergeni: Gluten, Crustacee, Oua, Lapte, Moluste, Sulfiti
Aditivi: Agent de intarire E500; Antioxidant E578
*poate preveni din produse congelate

TORTELONI ALLA PANNA 360 G............ 59 LEI
Faina de grau dur(contine gluten si ou) - 110g, Smantana(contine lapte) - 100g, Prosciutto crudo - 70g,
Mozzarella (Contine Lapte) - 70g, ou - 50g, valgrana-piemontino(contine lapte) - 40g, Unt(contine lapte)
- 20g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Nucsoara - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1267.4 / 304.4, Grasimi (g): 20.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.7,
Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 5880.9 / 1412.6, Grasimi (g): 93.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 45.1,
Glucide (g): 77.9 din care: Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 64.4, Sare (g): 4.3
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
Aditivi: Conservant E270; Regulator de aciditate E330; Agent de separare E529

TORTIGLIONI AL RAGU DI MANZO 450 G......... 65 LEI
Tortiglioni (Contine Gluten,) - 120g ,Sos ragu (bolognese) - 200ml (Rosii decojite - 62.34g, Piept de porc
- 42.39g, Pulpa Vita* - 42.39¢g, Ceapa - 12.47g, Morcov - 12.47g, Pasta de tomate - 9.98g, sedano
(Contine Telind) - 7.48g, Vin (contine sulfiti) — 5 ml, Lapte - 3.74g, Sare - 1.25g, Piper negru - 0.50g), ,
Rosii decojite - 60g, valgrana-piemontino (contine lapte)- 40g, Unt (contine lapte) - 20g, Bacon afumat -
5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Busuioc - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 910.3 / 218.2, Grasimi (g): 9.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide
(g): 21.1 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.8
Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kJ/kcal): 4087.2 / 979.6, Grasimi (g): 44.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.4,
Glucide (g): 94.8 din care: Zaharuri (g): 10.6, Proteine (g): 46.7, Sare (g): 3.6

Alergeni: Gluten, Lapte, Telina, Sulfiti
Aditivi: Conservant E270; Conservant E1105; Regulator de aciditate E330; Colorant E128

TROFIE CON POMODORINI E BASILICO 400 G......... 56 LEI
Paste trofie (Contine Gluten) - 160g, Rosii decojite - 120g, rosii cherry - 80g, Ulei de masline - 30ml,
Valgrana-Piemontino (contine lapte) - 25g, Usturoi - 15g, Unt - 10g, Ulei de masline extra virgin - 10ml,
Busuioc - 2g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1082.4 / 257.9, Grasimi (g): 12.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5,
Glucide (g): 28.9 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4892.4 / 1165.5, Grasimi (g): 57.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.3,
Glucide (g): 130.8 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 30.5, Sare (g): 0.5
Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Regulator de aciditate E330; Agent de separare E529; Colorant E180

PIZZA

PIZZA PRATO 490G........... 57 LEI
Palina (P) - 220g (Faina de grau(contine gluten) - 135.94¢g, Apa - 72.50ml, Ulei de masline - 7.25ml, Sare
- 2.72g, Zahar - 1.36g, Drojdie - 0.23g), Sos Rosii - 100ml, Mozzarella (contine lapte) - 100g, Ciuperci
mixte - 90g, Valgrana-Piemontino (contine lapte)- 30g, Gorgonzola (contine lapte) - 30g, Ulei de mésline
- Sml, Zahar - 1g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 833.8 / 198.9, Grasimi (g): 9.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide
(g): 19.8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.1
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4827.9 / 1151.6, Grasimi (g): 55 din care: Acizi grasi saturati (g) 21.5,
Glucide (g): 114.9 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 52.7, Sare (g): 6.5
Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507; Agent de intarire E509; Corector de aciditate
E330

PIZZA BUFFALA 450 G.......... 64 LEI
Palina (P) - 220g (Faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Apa - 72.50ml, Ulei de masline - 7.25ml,
Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g, Drojdie - 0.23g), mozzarella bivolita (contine lapte) - 120g, Sos Rosii - 90ml,
Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Ulei de masline - Sml, Busuioc - 2g, Zahar - 1g, Piper negru - 1g, Sare
- 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 737.5 /419, Grasimi (g): 11.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide
(g): 21.5 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.3
Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kJ/kcal): 3842.2 / 2182.8, Grasimi (g): 58.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 30.8,
Glucide (g): 112.1 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 49.4, Sare (g): 6.6

Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire ES07

PIZZA CAPRICIOSA 500 G.......... 64 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25¢g), Sunca fiarta - 120g, Mozzarella(contine lapte) - 110g, Sos Rosii -
100g, Ciuperci champignons - 70g, Anghinare - 30g, Masline - 20g, Ulei de masline - 5g, Piper negru -
lg, Sare - 1g, Zahar - 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 699.2 / 166.7, Grasimi (g): 6.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide
(g): 17.5 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4747.7 / 1131.8, Grasimi (g): 45.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 19,
Glucide (g): 118.6 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 67.1, Sare (g): 9.4
Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E5S07; Colorant E128

PIZZA DIAVOLA 450 G......... 59 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), mozzarella(contine lapte) - 110g, Sos Rosii - 100g, Salam
spianata romana picante - 100g, Ardei iute - 10g, Ulei de masline - 5g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Zahar
- 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 1080.9 / 259.6, Grasimi (g): 15.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4,
Glucide (g): 20.7 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5934.1 / 1425.1, Grasimi (g): 83.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 40.4,
Glucide (g): 113.6 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 57.4, Sare (g): 6.1

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire ES07; Corector de aciditate E330; Colorant E128

PIZZA ESTATE 500G......... 64 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten)- 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Mozzarella - 110g, Sos Rosii - 100g, rosii cherry - 80g,
mozzarella(contine lapte) - 60g, valgrana-piemontino(contine lapte) - 50g, rucola - 40g, Ulei de masline -
Sg, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Zahar - 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 835.5 / 199.3, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8,
Glucide (g): 17 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 1.1
Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kJ/kcal): 5589.2 / 1333.5, Grasimi (g): 68.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.2,
Glucide (g): 113.7 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 65.2, Sare (g): 7.2

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507; Agent de intarire E509; Corector de aciditate
E330;

PIZZA ESTIVA 480 G........ 68 lei
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apd - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), mozzarella(contine lapte) - 110g, Sos Rosii - 100g, Bresaola -
80g, valgrana-piemontino(contine lapte) - 50g, rucola - 30g, Ulei de masline - 5g, Piper negru - 1g, Sare -
lg, Zahar - 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 902.4 / 215.2, Grasimi (g): 9.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide
(g): 18.9 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5405.1 / 1288.8, Grasimi (g): 58.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.9,
Glucide (g): 113.3 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 80, Sare (g): 9.5

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507; Agent de intarire ES09

PI1ZZA GAMBERETTI 400 G.......... 69 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), creveti(contine crustacee)* - 120g, Mozzarella(contine lapte) -
110g, rosii cherry - 100g, Smantana (contine lapte)- 60g, valgrana-piemontino(contine lapte) - 30g, Ulei
de masline - 10g, Usturoi - 5g, Patrunjel - 2g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 880.8 / 210.5, Grasimi (g): 10.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5813.3 / 1389.1, Grasimi (g): 72 din care: Acizi grasi saturati (g) 30,
Glucide (g): 110.7 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 73.7, Sare (g): 7.1

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507; Agent de intarire E509

*poate preveni din produse congelate

PIZZA MEDITERRANEA 500G.......... 64 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Sos Rosii - 100g, Mozzarella(contine lapte) - 100g, Ton(contine
peste) - 60g, masline kalamata - 50g, Branza feta(contine lapte - 40g, Rosii - 30g, Sos pesto(contine nuci)
- 10g, Ulei de masline - 5g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Zahar - 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 935.6 / 223.4, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8,
Glucide (g): 21 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.8
Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kJ/kcal): 5591.5 / 1383, Grasimi (g): 70.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.6,
Glucide (g): 129.7 din care: Zaharuri (g): 14.6, Proteine (g): 61.7, Sare (g): 11.1

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte, Nuci

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire ES07; Corector de aciditate E330; Antioxidant E578

PI1ZZA MESICANA 480 G........64 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Mozzarella(contine lapte) - 110g, Sos Rosii - 100g, salam picant -
100g, Bacon afumat - 50g, Gorgonzola(contine lapte) - 50g, Ulei de masline - 5g, Piper negru - 1g, Sare -
1g, Zahar - 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kl/kcal): 1117.7 / 268.6, Grasimi (g): 17 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6,
Glucide (g): 17.7 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 1.3
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 7141.8 / 1716.3, Grasimi (g): 108.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 54.8,
Glucide (g): 113.1 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 74.3, Sare (g): 8.3
Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E5S07; Colorant E128; Corector de aciditate E330

PI1ZZA PROSCIUTTO E FUNGHI 490 G........ 64 lei
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94¢g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apd - 72.50g, Ulei de masline - 7.25¢g), Sunca fiarta - 120g, Sos Rosii - 110g, Mozzarella (contine lapte)-
110g, Ciuperci champignons - 100g, Ulei de masline - 5g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Zahar - 1g,
Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 691.7 / 164.8, Grasimi (g): 6.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide
(g): 17.5 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4627.3 / 1102.6, Grasimi (g): 42.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.7,
Glucide (g): 117.1 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 66.8, Sare (g): 9
Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507; Colorant E128

PIZZA MORTADELLA EBURRATA 470¢.......69LEl

Palina pizza(contine gluten) 220 g, mozzarella(contine lapte) 60 g;mortadella 100 g,burrata 125 g fistic
15 g,ulei extravirgin 15 ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 717.5 /419, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(g): 20.5 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3372.2 / 1969.3, Grasimi (g): 58.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.85,
Glucide (g): 96.35 din care: Zaharuri (g): 6.58, Proteine (g): 44.65, Sare (g): 6.1



Alergeni: Gluten, Lapte,nuci
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire ES07

P1ZZA AL SALAME 450 G......... 5SS LEI

Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Mozzarella(contine lapte) - 110g, Salam -110g, Sos Rosii-100g,
Ardei iute - 10g, Ulei de masline - 5g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Zahar - 1g,Busuioc 0.5g, Oregano -
0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 1092.1 / 260.5, Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 6,
Glucide (g): 21.2 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 6105 / 1456, Grasimi (g): 84.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 33.4,
Glucide (g): 118.6 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 58.2, Sare (g): 10.6

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507; Colorant E128

PIZZA SALMONE E ASPARAGI 450 G........72 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Somon(contine peste) - 100g, Mozzarella(contine lapte) - 100g,
Sparanghel - 40g, Smantana(contine lapte) - 30g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 946.5 / 225.6, Grasimi (g): 10.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 22.4 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4637.7 / 1105.5, Grasimi (g): 49.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 22.3,
Glucide (g): 109.6 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 58.3, Sare (g): 7.5

Alergeni: Gluten, Lapte,Peste

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507

P1ZZA QUATTRO FORMAGGI 400 G........... 64 LEI

Palina (P) - 220g (faind de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Mozzarella(contine lapte) - 100g, Emmentaler(contine lapte) -
70g, Gorgonzola(contine lapte) - 50g, valgrana-piemontino(contine lapte) - 50g

Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kJ/kcal): 1252.5 / 298.8, Grasimi (g): 16.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 8,
Glucide (g): 21.9 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 15.9, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 6137.2 / 1464.1, Grasimi (g): 81.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 39.2,
Glucide (g): 107.1 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 78, Sare (g): 5.6

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire ES07; Agent de intarire ES09

PIZZA VEGETARIANA 480 G........... 64 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Sos Rosii - 100g, mozzarella vegana - 100g, Vanata - 40g,
Porumb - 40g, Ciuperci mixte - 40g, Dovlecel - 40g, Rosie - 40g, Ardei dulce - 30g, Ulei de masline - 5g,
Piper negru - 1g, Sare - 1g, Zahar - 1g, Busuioc - 0.50g, Oregano - 0.50g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 587.9 / 139.6, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide
(g): 19.6 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 3874.4 / 919.8, Grasimi (g): 36.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.1,
Glucide (g): 129.2 din care: Zaharuri (g): 16.5, Proteine (g): 24.6, Sare (g): 6.1

Alergeni: Gluten

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire ES07

FOCACCIA 200G......... 17 LEI
Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apd - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Ulei de masline extra virgin - 10g, Sare - 2g, Oregano - 1g,
Rozmarin - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1136.9 / 268.8, Grasimi (g): 7.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1,
Glucide (g): 44.6 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 7, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2660.3 / 629, Grasimi (g): 17.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7,
Glucide (g): 104.4 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 4.7

Alergeni: Gluten,lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920

FOCACCIA CON ASIAGO 250 G......... 28 LEI
Palina (P) - 220g (faind de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apd - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), Branza Asiago(contine lapte) - 80g, Ulei de masline extra virgin
- 15g, Sare - 3g, Oregano - 2g
Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kJ/kcal): 1266.8 / 301.4, Grasimi (g): 14 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide
(g): 32.6 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 4053.6 / 964.6, Grasimi (g): 44.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3,
Glucide (g): 104.5 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 35.7, Sare (g): 5.7

Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire ES07

FOCACCIA CON PARMIGIANO 230 G........... 28 LEI

Palina (P) - 220g (faina de grau(contine gluten) - 135.94g, Drojdie - 0.23g, Sare - 2.72g, Zahar - 1.36g,
Apa - 72.50g, Ulei de masline - 7.25g), valgrana piemontese (contine lapte) - 60g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1207.3 / 286.3, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7,
Glucide (g): 36.8 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 14.7, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (280.00g)

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 3380.5 / 801.7, Grasimi (g): 26.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.2,
Glucide (g): 103.1 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 41.2, Sare (g): 4.2

Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E509

PESTE
BRANZINO PRATO ALLA LIGURE 200/160g.........119 LEI

Biban (contine peste)- 550g, sos de rosii 100 ml,rosii cherry 40 g, vin 20 mlmasline 15 g, Ulei
extravirgin - 40g, Capere - 6g, Usturoi - 5g, Sare - 2g,busuioc 2 g Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 706.7 / 155.1, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide
(g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2544.2 / 822.7, Grasimi (g): 50.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 20,
Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 77.8, Sare (g): 2.8

Alergeni: Peste, Sulfiti

Aditivi: Agent de separare E529; Potentiator aroma E635

BRANZINO IN CROSTA DI PATATE CON SPINACI 340 G....... 119 LEI

Biban (contine peste)- 550g, Cartofi - 150g, Spanac - 60g, Unt(contine lapte) - 15g, Ulei de masline - 5g,
Pesmet Panko(contine gluten) - 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kJ/kcal): 403.8 / 95.8, Grasimi (g): 2.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide
(g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 3181.8 / 754.7, Grasimi (g): 20.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.4,
Glucide (g): 30.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 113.7, Sare (g): 2.7

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte

Aditivi: Agent de separare E529

BRANZINO/ORATA IN CROSTA DI SALLE 400 G............ 119 LEI
Sare - 1000g, Biban (contine peste ) - 550g, Lamaie - 120g, Salatd verde - 30g, Ulei de masline extra
virgin - 5g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kl/kcal): 135.5 / 32, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 58.7

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2310.1 / 545.4, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2,
Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 110.7, Sare (g): 1000.5
Alergeni: Peste
Aditivi: -
CALAMARETTI FRITTI 180/30 G....... 79 LEI

Calamar (contine moluste)* - 400g, Ulei de floarea soarelui - 100g, faina de grau(contine gluten) - 50g,
Lamaie - 50g, sos fritto (P) - 50g (mustar Dijon - 1.60g, laurt(contine lapte) - 10g, Usturoi - 1.60g, Ulei
de floarea soarelui - 30g, ou - 4g, otet de mango - 1.60g, boia afumata - 0.40g, ceapa chivas - 0.80g),
Salata verde - 30g, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1028.3 / 247.9, Grasimi (g): 20.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3,
Glucide (g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 7023.6 / 1693.2, Grasimi (g): 138.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.4,
Glucide (g): 39.8 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 69.7, Sare (g): 3.2

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Mustar, Moluste
Aditivi: Reglator aciditate ES85; Agent tratare faina E920; Indulcitor E421

*poate preveni din produse congelate

FILETTO DI BRANZINO CON EDAMAME 180/120 G....... 126 LEI



Biban -(contine peste) 550g, Edamame(boabe de soia) - 100g, Vin alb(contine sulfiti) - 50g, Unt(contine
lapte( - 40g, Baby spanac - 40g, Ceapa - 15g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 535.1/127.7, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide
(g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4270.1 / 1018.9, Grasimi (g): 45.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 28.8,
Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 142.2, Sare (g): 3.6

Alergeni: Peste, Soia, Lapte, Sulfiti

Aditivi: Agent de intarire ES09; ntioxidant E578; Conservant E1105

GRIGLIATA MISTA DI MARE 1100 G....... 330 LEI

Baby calamar(contine moluste) * - 400g, Creveti(contine crustacee) * - 400g, Midii(contine moluste)* -
300g, Caracatitd(contine moluste)* - 300g, Lamaie - 150g, Paine(contine gluten) - 100g, Dorada(contine
peste) 275 g brut,Biban(contine peste)275 g brut, Ton(contine peste) - 100g, Vin alb(contine sulfiti) -
40g, Usturoi - 20g, Ulei de masline extra virgin - 20g, Patrunjel - 5¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 388.5 / 92.2, Grasimi (g): 2.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide
(g): 2.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 7751.2 / 1839.8, Grasimi (g): 55.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.4,
Glucide (g): 54.5 din care: Zaharuri (g): 5.8, Proteine (g): 270.9, Sare (g): 17.2

Alergeni: Gluten, Crustacee, Peste, Sulfiti, Moluste

Aditivi: Conservant E280; Conservant E1105; Antioxidant E316

*poate preveni din produse congelate

MARE CALDO ALLA VASTESE 700 G....... 94 LEI
Cozze (contine moluste)* - 400g, Vongole(contine moluste)* - 200g, rosii cherry - 110g, Paine (contine
gluten) - 50g, Ulei de masline extra virgin - 40g, Vin alb (contine sulfiti) - 30g, Usturoi - 20g, Patrunjel -
5g, Peperoncino - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 425.9 / 101.6, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8,
Glucide (g): 3.6 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 15, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3645.6 / 869.5, Grasimi (g): 88.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.5,
Glucide (g): 30.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 128.1, Sare (g): 7.3

Alergeni: Gluten, Sulfiti, Moluste
Aditivi: Conservant E280; Conservant E1105
*poate preveni din produse congelate

FILETTO DI ORATA CON FINOCCHIO E POMODORINI 380 G...... 126 LEI



Dorada calibru 800/1000 (contine peste) 500g ( 1 file), fenicul 150g,ulei de masline 30 ml,usturoi 5
g,ardei iute 4 g,vin alb(contine sulfiti) 30 ml,rosii cherry 100g,capere fruct 25 g ,unt(contine lapte)
25g,sare 2 g,piper 1 g,lamaie 20 g,sirop agave 15 ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 433.3 / 103.4, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 2.7 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 4250.5 / 1014.1, Grasimi (g): 55.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.9,
Glucide (g): 26.1 din care: Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 100.2, Sare (g): 2.9

Alergeni: Peste,lapte,dioxid de sulf

Aditivi: -

POLPO ALLA PIASTRA 180 G...... 129 LEI

Caracatita (contine moluste)* - 360g, Lamaie - 100g, Ceapa - 60g, Salata verde - 30g, Paine (contine
gluten)- 30g, Ulei de floarea soarelui - 20g, Cimbru - 2g, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 449.5 / 107.2, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide
(g): 4.6 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kl/kcal): 2715 / 647.6, Grasimi (g): 26.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4,
Glucide (g): 28 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 70.5, Sare (g): 4.8

Alergeni: Gluten, Moluste

Aditivi: Reglator aciditate ES85

*poate preveni din produse congelate

RED SNAPPER AL FORNO CON VERDURE 250/200 G....... 145 LEI

Red snapper (contine peste)* - 450g, rosii cherry - 80g, Dovlecel - 60g, Sparanghel - 50g, Vin alb
(contine sulfiti) - 30g, Unt (contine lapte) - 20g, Ulei de masline - 20g, Capere - 10g, Sare - 2g, Piper
negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 445.4 / 107.2, Grasimi (g): 5.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3219.9 / 775.1, Grasimi (g): 42.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.6,
Glucide (g): 6.4 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 84.9, Sare (g): 2.9

Alergeni: Peste, Lapte, Sulfiti

Aditivi: Conservant E1105; Antioxidant ES78

*poate preveni din produse congelate

CALAMARETTI ALLA GRIGLIA CON SALSA SALMORIGLIO 240 G....... 83 LEI



Baby calamari(contine moluste) * 400 g , paine ciabatta(contine gluten) 60g ,ulei extra virgin 20 ml,ulei
de masline 30 ml,patrunjel verde 12 g,usturoi 5 g,lamaie 40g,sare 2 g,oregano 1 g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 462.6 / 109.9, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9,
Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2201.9 / 523.1, Grasimi (g): 25.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2,
Glucide (g): 6.6 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 63.1, Sare (g): 3.1

Alergeni: Moluste, Gluten, Sulfiti

Aditivi: Conservant E1105

*poate preveni din produse congelate

SALMONE AL FORNO CON RISOTTO VENERE 170/300 G....... 109 LEI
Somon (contine peste) 250g,orez venere 80g,unt(contine lapte) 30 g,parmezan(contine lapte) 30
g,conopida 40 g, sparanghel 25 g lamaie 60 g,sare 2 g,piper 1 g,
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 756.7 / 182.4, Grasimi (g): 14.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5,
Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 0.4
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4298.3 / 1036, Grasimi (g): 82.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 31.1,
Glucide (g): 7 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 60.8, Sare (g): 2.5
Alergeni: Peste, Lapte
Aditivi: Agent de separare E529; Conservant E1105

SAUTE DI VONGOLE CON FREGOLA SARDA 500 G.......... 119 lei
Vongole (contine moluste)* - 200g,fregola sarda 50 g(contine gluten ,sos de rosii 80 gr,ulei extravirgin
40 mlvin 30 ml,usturoi 6 gr,busuioc 2 gr,sos bische 10 ml,sare 2 gr,piper 1 gr
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 601.5 / 144, Grasimi (g): 20.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide
(g): 6.8 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 25.1, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4065.9 / 973.7, Grasimi (g): 136.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 15,
Glucide (g): 45.9 din care: Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 169.4, Sare (g): 0.9
Alergeni: Gluten, Sulfiti, Moluste,Telina
Aditivi: Conservant E1105; Reglator aciditate ES85

SPADA ALLA LIVORNESE 180/100 G...... 126 LEI

File Peste Spada (contine peste) * - 250g, rosii cherry - 80g, Vin alb (contine sulfiti) - 40g, Ulei de
masline - 30g, Crema de rosii - 30g (Busuioc - 0.08g, Telina - 1.17g, Paine(contine gluten) - 1.95g,
Ceapa - 1.17g, Piper negru - 0.08g, Morcov - 1.17g, Ulei de floarea soarelui - 0.78g, Sare - 0.08g, Zahar -
0.08g, Rosii decojite - 23.44g), Masline tagiascche - 15g, Capere - 10g, Usturoi - 10g, Pétrunjel - 3g,
Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kJ/kcal): 533.9 / 128.3, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide
(g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2514.9 / 604.4, Grasimi (g): 36.4 din care:
Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide (g): 7.4 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 53.3, Sare (g): 3.4

Alergeni: Peste, Telina, Sulfiti
Aditivi: Conservant E1105; Reglator aciditate E585
*poate preveni din produse congelate

FILETTO DI TONNO ROSSO AL PEPE VERDE 240 G....... 129 LEI
Ton (contine peste) * - 220g, Smantana (contine lapte) - 40g, Sos de soia - 25g, Unt (contine lapte) - 20g,
Brandy - 15g, esalota - 15g, mustar Dijon - 10g, piper verde - 5g, Rozmarin - 3g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 762.2 / 182.9, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2,
Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2690.4 / 645.6, Grasimi (g): 40.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 22,
Glucide (g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 54.3, Sare (g): 4.4

Alergeni: Peste, Soia, Lapte, Mustar

Aditivi: Reglator aciditate E585; Indulcitor E421; Agent de separare E529

*poate preveni din produse congelate

CARNE
FILETTO PRATO 180/40 G....... 146 LEI

Muschi de vita black andus Uruguai - 230g, hribi* - 100g, Unt(contine lapte) - 20g, Ulei de floarea
soarelui - 10ml, Ulei de masline - 10ml, crema de trufe(contine peste) - 10g, Sare - 3g, Usturoi - 3g, Piper
negru - 1g, Rozmarin - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 885 /212.8, Grasimi (g): 17.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4, Glucide
(g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3433.8 / 825.7, Grasimi (g): 67.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 24.7,
Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 46.3, Sare (g): 3.4

Alergeni: Lapte, Peste

Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant E559

*poate preveni din produse congelate

ANTRICOTTO BLACK ANGUS 180 G....... 146 LEI
Antricot de vita black angus Uruguai - 250g, Salata verde - 30g, Unt(contine lapte) - 10g, Ulei de floarea
soarelui - 10ml, Ulei extravirgin - 10ml, Usturoi - 3g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Rozmarin - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1045.8 / 250.4, Grasimi (g): 15.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 1.4



Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3315.2 /793.7, Grasimi (g): 50.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4,
Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 47.9, Sare (g): 4.5

Alergeni:Lapte

Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant E559

BAVETA/PICANHA DI MANZO ALLA GRIGLIA ....... 51 LEI/100 G(minim 400 g)
Baveta/picanha de vita black angus Uruguai - 120g, Salata verde - 10g, Unt(contine lapte) - 5g, Ulei de
floarea soarelui - Sml, Ulei de masline extra virgin - Sml, Usturoi - 2g, Sare - 1g, Rozmarin - 1g, Piper
negru - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1011.9 / 243.1, Grasimi (g): 19.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7,
Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 0.8
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1512.8 / 363.4, Grasimi (g): 29.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 10,
Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 23.2, Sare (g): 1.2
Alergeni:Lapte
Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant ES59

BISTECCA/COSTATA DI MANZO CON 0SSO...... 49 LEI/100 G(minim 800 g)
Carne de vita black angus - 120g, Salata verde - 10g, Unt (contine lapte)- 5g, Ulei de floarea soarelui -
Sml, Ulei de masline extra virgin - Sml, Usturoi - 2g, Sare - 1g, Rozmarin - 1g, Piper negru - 0.50g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 821.3 / 196.5, Grasimi (g): 13.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7,
Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.8
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1244.3 / 297.7, Grasimi (g): 20.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2,
Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 26.9, Sare (g): 1.2
Alergeni:Lapte
Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant ES59

BLACK ANGUS BURGER 320/200/60 G....... 65 LEI
Cartofi - 250g, Pulpa vita* - 140g, chifla burger tip briosa (continegluten si lapte)* - 90g, Ulei de floarea
soarelui - 80ml, coasta de vita* - 80g, Ceapa - 60g, Rosie - 40g, Castraveti murati - 30g, Branza cheddar
(contine lapte) - 30g, ou - 25g, Valgrana-Piemontino (contine lapte) - 10g, Smantana (contine lapte) -
10g, Mustar - 10g, Otet balsamic - 10g, Salata verde - 10g, Unt (contine lapte) - 10g, Usturoi - 5g,
Capere - 5g, Ceapa - 3g, Zahar - 3g, Sare - 2g, Patrunjel - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 941.4 / 226.3, Grasimi (g): 16.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.6,
Glucide (g): 11.7 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.5
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 8529 / 2050.6, Grasimi (g): 150.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 41.9,
Glucide (g): 105.7 din care: Zaharuri (g): 22.6, Proteine (g): 70.8, Sare (g): 4.5



Alergeni:Gluten, Oua, Lapte, Mustar

Aditivi: Agent tratare faina E920, Potentator de aroma E640, Stabilizator, emulgator E471, Agent de
intarire ES09, Indulcitor E421

*poate preveni din produse congelate

BRACIOLE DI MAITALE IBERICO 250/140 G....... 153 LEI
Cotlet de porc* - 320g, Ardei copt - 230g, Cartofi - 130g, Unt (contine lapte)- 20g, Ulei de masline -
20ml, Usturoi - 10g, Sos de soia - Sml, sos demi-glace (contine gluten) - 5g, Rozmarin - 3g, Sare - 2g,
Cimbru - 1g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 518.1 / 123.8, Grasimi (g): 6.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide
(g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3870 / 924.7, Grasimi (g): 47.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.4,
Glucide (g): 43.4 din care: Zaharuri (g): 11.6, Proteine (g): 77.2, Sare (g): 3

Alergeni: Soia, Lapte, Gluten

Aditivi: Agent de separare E529; Agent de intarire E5S01; Reglator aciditate ES85

*poate preveni din produse congelate

CONFIT D’ANATRA CON PATATE TARTUFATE 160/150 G....... 87 LEI
Pulpa de rata* - 400g, Cartofi - 300g, Ulei de floarea soarelui - 100ml, Salata verde - 30g, Unt(contine
lapte) - 20g, pasta de trufe(contine peste) - 10g, Sare - 3g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1039 / 249.8, Grasimi (g): 21.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 8977.1 / 2158.3, Grasimi (g): 186.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.6,
Glucide (g): 52.3 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 74.4, Sare (g): 3.1

Alergeni:Lapte, Peste

Aditivi: Conservant E270; Reglator aciditate E585, Agent de separare E529

*poate preveni din produse congelate

COSTOLETTE DI AGNELLO AGLI AROMI 200 G....... 1143 LEI

Cotlete miel* - 250g, Lamaie - 80g, Salata verde - 30g, Unt(contine lapte) - 10g, Ulei de floarea soarelui
- 10ml, Ulei de masline extra virgin - 10ml, Usturoi - 3g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Rozmarin - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 888.3 / 213, Grasimi (g): 15.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide
(g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3526.5 / 845.6, Grasimi (g): 62.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.8,
Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 66.3, Sare (g): 3.6

Alergeni:Lapte



Aditivi: Reglator aciditate ES85, Agent de separare E553
*poate preveni din produse congelate

COTOLETTA DI VITELLO ALLA MILANESE 270 G....... 79 LEI

Chiulota de vitel de lapte* - 180g, Lamaie - 80g, Pesmet Panko (contine gluten) - 80g, Ulei de floarea
soarelui - 50ml, ou - 50g, Salata verde - 30g, Féina de grau(contine gluten) - 20g, Ulei de masline extra
virgin - 10ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1046.2 /250.9, Grasimi (g): 15.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6,
Glucide (g): 15 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 11, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5262.4 / 1262.3, Grasimi (g): 79.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.9,
Glucide (g): 75.3 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 55.4, Sare (g): 2.8

Alergeni:Gluten, Oua

Aditivi: Antioxidant E 300, Agent de afanare E 516, Reglator aciditate E 585

*poate preveni din produse congelate

FEGATO D’ANATRA CON MELE CARAMELATE 130/70/20....... 156 LEI
Ficat de ratd * - 180g, Mar - 120g, Zahar - 60g, Dulceata de afine - 50g, Capsuna - 20g, Unt (contine
lapte) - 15g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 603.1 / 200.8, Grasimi (g): 84.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8,
Glucide (g): 407.1 din care: Zaharuri (g): 22.5, Proteine (g): 81.4, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2708.1 /901.5, Grasimi (g): 379.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.1,
Glucide (g): 1827.7 din care: Zaharuri (g): 101, Proteine (g): 365.7, Sare (g): 2.6

Alergeni:Lapte

Aditivi: Agent de afanare E 500ii, Antioxidant E330, Agent de separare E529

*poate preveni din produse congelate\

FILETTO DI MANZO E FUNGHI KING OYSTER 150/100/30 G........146 LEI
Muschi de vita black angus Uruguai - 200g, ciuperci king oyster 130 gr,otet balsamic 30 ml,vin rosu 30
mlunt(contine lapte) 30 gr,amidon alimentar 5 gr,rozmarin 2 gr,Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 816.7 / 196, Grasimi (g): 16.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4, Glucide
(g): 4.7 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 6468.1 / 1552.6, Grasimi (g): 133.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 50.8,
Glucide (g): 37.5 din care: Zaharuri (g): 8.6, Proteine (g): 59.6, Sare (g): 4.5

Alergeni: Lapte,Sulfiti

Aditivi: Agent de separare E529; Reglator aciditate ES85, Conservant ES79; Indulcitor E421



FILETTO ROSSINI 170/40/40 G...... 175 LEI
Muschi de vita black angus Uruguai — 190 g, Ficat de rata, - 70g, Baby spanac - 40g, Paine (contine
gluten) - 20g, Unt (contine lapte) - 10g, seminte de pin - 8g, pasta de trufe (contine peste) - 5g, Sos brun -
Sml, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 707.4 / 198.2, Grasimi (g): 51.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 194 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 52, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2482.8 / 695.6, Grasimi (g): 180.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.7,
Glucide (g): 681 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 182.6, Sare (g): 2.9

Alergeni: Lapte,Peste, Nuci,Gluten,Soia

Aditivi: Conservant E280; Agent de intarire ES01; Agent de separare E529

aciditate E585; Agent de separare E529; Agent tratare faina E920

PETTO DI ANATRA CON RAPA ROSSA E ACETO BALSAMICO 160/120/20 G...... 115 LEI
Otet balsamic - 400g, Piept de rata* - 250g, Sfecla - 120g, Lapte - 100g, Telina - 100g, Unt(contine lapte)
- 30g, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Zahar - 10g, Sare - 4g, Rozmarin - 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 536.5 / 128, Grasimi (g): 7.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(g): 10.1 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5563.5/1327.3, Grasimi (g): 74.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 19.2,
Glucide (g): 104.2 din care: Zaharuri (g): 84.7, Proteine (g): 66.6, Sare (g): 4.5

Alergeni: Lapte, Telina

Aditivi: Reglator aciditate E585; Agent de separare E529; Conservant E270;

*poate preveni din produse congelate

PETTO DI POLLO CON SCALOGNO 180/200 G...... 75 LEI

Piept de pui galben 320g, Esalota 100g, Vin alb (contine sulfiti)80 ml, Ciuperci 80 g, Rosii cherry 50g,
Trufe scaglie 5 g ,smantana (contine lapte) 80 ml,sare 2 g,piper 1 g,unt (contine lapte) 20g, ulei 40 ml,
ulei de masline 10 ml,verdeata ro 2 g,zahar 1 g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 704.2 / 169.3, Grasimi (g): 14.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5034.8 / 1210.4, Grasimi (g): 102.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 32.3,
Glucide (g): 22.3 din care: Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 49.9, Sare (g): 2.5

Alergeni: Lapte, Dioxid se sulf

Aditivi: Conservant E270; Reglator aciditate E585; Agent de separare E529



TACCHINO CON PATATE E SALSA DI PORCINI 180/150/80 G....... 75 LEI
Piept de curcan - 250g, Cartofi baby - 200g,Hribi 50 g,sos brun(contine gluten) 10 g,concentrat de rodie
10 g,smantana dulce olympos 36% 10 ml, Ulei de floarea soarelui — 50 ml, Unt 82% grasime - 20g, Sare
- 2g, Piper negru - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 753.6 / 180.5, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8,
Glucide (g): 7 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4973.8 / 1191.5, Grasimi (g): 80.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.5,
Glucide (g): 46.5 din care: Zaharuri (g): 10.8, Proteine (g): 73.3, Sare (g): 6.1
Alergeni: Lapte,Gluten
Aditivi: Conservant E270; Reglator aciditate ES85; Agent de separare E529

TAGLIATA DI MANZO 180/120 G....... 132 LEI
Baveta de vita Uruguai - 220g, rosii cherry - 90g, valgrana-piemontino(contine lapte) - 40g, Rucola -
40g, Ulei de masline extra virgin - 15ml, unt(contine lapte) 5 g, Zahar brun - 5g, Sare - 3g, Piper negru -
lg
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 644.6 / 153.8, Grasimi (g): 9.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide
(g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 15, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2668.7 / 636.6, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.1,
Glucide (g): 7 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 62.1, Sare (g): 3.9
Alergeni: Lapte
Aditivi: Agent de intarire E509

V
ZUCCHINI BURGER 350/200gr.......- 55LEI

Briosa burger* (contine gluten si lapte) 90 g.dovlecei zucchini 267 g.varza 83 g.cartoli.250
g.morcovi 22 g.ou 50 ¢, valgrana-piemontino(contine lapte) - 17g,ceapa 13 g,faina(contine gluten) 20
g,pesmet 9 g, pasmet panko 40 gr,ulei de prajit 40 ml, ulei floarea soarelui 17 ml,,mustar 4 g,sare 2
g.piper 1 g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 539.5 / 129.6, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide
(g): 13 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2697,5 / 648, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.4,
Glucide (g): 65 din care: Zaharuri (g): 5,5, Proteine (g): 21,5, Sare (g): 3.5

Alergeni: Gluten,OQu,Lapte,Mustar



Aditivi: Agent tratare faina E920, Potentator de aroma E640, Stabilizator, emulgator E471, Agent de
intarire E5S09, Indulcitor E421

*poate preveni din produse congelate

DOLCI

BARRETTA DI CIOCCOLA ALLA CREMA DI TONKA180 G......... 53 LEI
Capsuni - 166g, Ou - 100g, Ciocolata cu lapte(contine lapte) - 80g, Lapte - 50g, Smantana(contine lapte)
- 20g, Zahar - 10g, biscuiti oreo(contine gluten) - 10g, crema de vanilie - 10g, Bacardi silver — 2ml,
Untcontine lapte) - 2g, Cafea - 1g, Seminte de susan - 1g, Boabe de tonka - 1g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 807 / 193.3, Grasimi (g): 11.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6, Glucide
(g): 18.3 din care: Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.2
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3655.5 / 875.6, Grasimi (g): 50.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.4,
Glucide (g): 82.9 din care: Zaharuri (g): 69.5, Proteine (g): 23, Sare (g): 0.8
Alergeni: Gluten, Oui, Lapte, Susan
Aditivi: Stabilizator E1103; antioxidant E578, Potentiatior de aroma E959, Colorant galben E 100

CROSTATA CON MARMELATTA 125 G........... 19 LEI
Faina(contine gluten) 65 g,unt(contine lapte) 15 gr,zahar 15 g,oua 50 g,praf de copt 1,5 g,esenta vanilie
1,5 g,Jamiae 5 g,dulceata(gem) fructe 60 g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1103.5/264.9, Grasimi (g): 17.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.2,
Glucide (g): 23.5 din care: Zaharuri (g): 23, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2326.4 / 558.4, Grasimi (g): 37.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 21.5,
Glucide (g): 49.6 din care: Zaharuri (g): 48.5, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.1
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
Aditivi: Emulsifiant: (E 322), Corector de aciditate: (E 330), Stabilizator: (E 407), Agent de afanare: (E
500), Carbonat de amoniu: (E 503), Difosfat disodic (E 4501)

GAZPACHO DI FRAGOLE CON AQUA DI ROSE 190 G....... 42 LEI
Capsuni - 150g, Mango - 60g, Zahir - 30g, inghetata de capsuni (contine lapte) - 30g, Aluat foietaj
(contine gluten) - 20g, Sirop capsuni - 10g, Menta - 3g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 525.7 / 124.6, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide
(g): 25.4 din care: Zaharuri (g): 20.7, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1592.8 / 377.4, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5,
Glucide (g): 77 din care: Zaharuri (g): 62.6, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0.2



Alergeni:Gluten, Lapte
Aditivi: Emulsifiant E440, Agent tratare faina E920, Regulator de aciditate E511

GELATO FATTA IN CASA-VANILIE 100G ......... 39 LEI
Lapte - 65g, ou - 50g, Zahdr - 20g, Smantana 30% grasime - 20g, pastaie vanilie - 1g, Esenta de vanilie -
0.20g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 666.7 / 159.3, Grasimi (g): 7.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide
(g): 15.6 din care: Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1041.4 / 248.8, Grasimi (g): 12.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7,
Glucide (g): 24.4 din care: Zaharuri (g): 23.8, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0.1
Alergeni:Oua, Lapte
Aditivi: Regulator aciditate E339, Stabilizator E1520

GELATO ALL’ ANANAS CON OLIO EXTRAVERGINE E BASILICO 80 G.......... 29 LEI
Ananas 115 g(cantitate bruta),ananas compot 15 g(ananas net),smantana naturala 25 g (contine lapte)
Zahar 10 g, galbenus ou 10 g(contine ou), ulei extravirgin 5 ml,menta 0,4 g,busuioc 0,4 g,agar agar 0,23

g
Informatii nutritionale 100 gr :

Valoare Energetica (KJ/kcal) : 748/182.5,proteine (g)4.780,grasimi (g)16.06,carbohidrati(g)31.9
glucide(g)18.6
Informatii nutritionale portie :
Valoare Energetica (KJ/kcal) :598.6/ 146,proteine (g)3,83,grasimi (g)12,85,carbohidrati(g)25,53
glucide(g)14,9
Alergeni: Oua, Lapte
Stabilizatori:Caragenan
MILLEFOGLIE AI FRUTTI DI BOSCO 180 G....... 49 LEI

Aluat foietaj (contine gluten)* - 60g, Fructe de padure - 50g, ou - 50g, Ciocolata belcolade(contine lapte)
- 25g, Frisca vegetala Hulala(contine lapte,soia,arahide) - 20g, Zahar - 10g, Lapte - 10g, Zahar brun - 5g,
Faina de grau(contine gluten) - 5g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 970.8 / 231.8, Grasimi (g): 8.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4, Glucide
(g): 32.4 din care: Zaharuri (g): 14.1, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2281.5 / 544.7, Grasimi (g): 20.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.4,
Glucide (g): 76.1 din care: Zaharuri (g): 33.2, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 0.5

Alergeni:Gluten, Ouia, Lapte,Soia,arahide

Aditivi: Colorant E160 a, Emulsifiant E322, Stabilizator E339, Indulcitor E420, Agent tratare faina
E920, Stabilizator E1103

*poate preveni din produse congelate

TORT CREMINO 180 G...... 32 LEI



Smanatana Olympus (Contine Lapte) - 100g, Ciocolata belgiana (contine lapte) - 66.67g, Zahar - 10g, Ou
- 8.33g, Faina de grau(contine gluten) - 5g, Cacao - 1.67g, Esentd de rom - 0.83g, Praf de copt - 0.25¢g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1726.4 / 413, Grasimi (g): 31.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 19.8,
Glucide (g): 26.1 din care: Zaharuri (g): 22, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (192.75g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3327.7 / 796.1, Grasimi (g): 61.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 38.2,
Glucide (g): 50.3 din care: Zaharuri (g): 42.4, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.1

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Aditivi: Stabilizator: (E 407), Agent de ingrosare: (E 415), Corector de aciditate: (E 525), Agent de
afanare: (E 500ii)

TORT DELICIU 180 G....... 32 lei
Mascarpone (Contine Lapte) - 55g, Fructe de padure* - 50g, Ou - 50g, Smantana Olympus(contine lapte)
- 30g, Jeleu din fructe - 15g, Zahar - 15g, Capsuni - 10g, Faina de grau(contine gluten) - 9g, Cacao - 4g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1002.6 / 240.3, Grasimi (g): 17.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.3,
Glucide (g): 15.9 din care: Zaharuri (g): 12.5, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie (238.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2386.3 / 571.8, Grasimi (g): 40.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 22.2,
Glucide (g): 37.9 din care: Zaharuri (g): 29.8, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 0.2
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
*fructe de padure provenit din produse congelate
Aditivi: Corector de aciditate: (E 330), Carbonat de potasiu (E 5011), Stabilizator: (E 407)

TORT DIPLOMAT 180 G...... 32 lei
Mascarpone (Contine Lapte) - 58.33¢g, Fructe de padure - 29.17g, Piscoturi (Contine Gluten), Oua -
29.17g, Smantana Olympus (contine lapte) - 25g, Capsuni - 16.67g, Compot de ananas - 16.67g, Ananas
compot - 16.67g, Zahar - 15g, Ciocolata alba belgiana(contine lapte) - 4.17g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1103.5/264.9, Grasimi (g): 17.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.2,
Glucide (g): 23.5 din care: Zaharuri (g): 23, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie (210.83g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2326.4 / 558.4, Grasimi (g): 37.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 21.5,
Glucide (g): 49.6 din care: Zaharuri (g): 48.5, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.1
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
Aditivi: Emulsifiant: (E 322), Corector de aciditate: (E 330), Stabilizator: (E 407), Agent de afinare: (E
500), Carbonat de amoniu: (E 503), Difosfat disodic (E 450i)

TORT MERINGATA 180 G....... 32 lei



Ou - 87.50g, Zahar - 45g, Unt(contine lapte) - 31.25g, Fulgi de migdale(contine arahide) - 27.50g, Miez
de nuca (Contine Nuci) - 25g, Zahar brun - 15g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1686.2 / 403.4, Grasimi (g): 28.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.4,
Glucide (g): 27.5 din care: Zaharuri (g): 27.2, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (231.25g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3899.4 / 932.9, Grasimi (g): 65 din care: Acizi grasi saturati (g) 21.7,
Glucide (g): 63.6 din care: Zaharuri (g): 62.8, Proteine (g): 20.7, Sare (g): 0.3

Alergeni: Oui, Lapte, Nuci, Arahide

TORT PAVLOVA 180G....... 36 LEI
Fructe de padure - 40g, Smantana - 35g, laurt gras - 35g, Zahar - 35g, Ou - 35g, Capsuni - 30g, Compot
de ananas - 20g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 875.4 /207.5, Grasimi (g): 8.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5, Glucide
(g): 28.8 din care: Zaharuri (g): 28.2, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie (230.00g)
Valoare Energetica (kl/kcal): 2013.4 / 477.3, Grasimi (g): 19.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.5,
Glucide (g): 66.2 din care: Zaharuri (g): 64.9, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 0.2
Alergeni: Oua, Lapte
Aditivi: Stabilizator: (E 407)

TORT TIRAMISU 180 G....... 32 LEI

Mascarpone (Contine Lapte) - 110g, Ou - 50g, Piscoturi (contine gluten) - 30g, Zahar - 20g, Amaretto
disaronno - 7g, Cacao - 5g, Cafea - 5g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1389.8 / 335, Grasimi (g): 24.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.9,
Glucide (g): 21.1 din care: Zaharuri (g): 11, Proteine (g): 5.8, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (227.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3154.8 / 760.4, Grasimi (g): 55 din care: Acizi grasi saturati (g) 29.2,
Glucide (g): 48 din care: Zaharuri (g): 24.9, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 0.2

Alergeni: Oui, Lapte, Gluten

Aditivi: Agent antiaglomerant: (E 170), Corector de aciditate: (E 330), Carbonat de potasiu (E 5011),
Agent de afanare: (E 450), Carbonati de sodiu (E 500), Stabilizator: (E 1410)

TORT PASION 180 G....... 32 LEI

Mascarpone (Contine Lapte) - 75g, Zahar - 39g, Smantana Olympus (contine lapte) - 35g, Dulceata de
caise - 33.50g, Foietaj (Contine Gluten, Soia) - 30g, Ou - 20g, Féina de grau(contine gluten) - 12g,
Ciocolata belgiana(contine lapte) - 10g, Esenta de rom - 2g, Cacao - 2g, Praf de copt - 0.50g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1395.1 /332.3, Grasimi (g): 20.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.7,
Glucide (g): 27.1 din care: Zaharuri (g): 23.3, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (259.00g)



Valoare Energetica (klJ/kcal): 3613.4 / 860.7, Grasimi (g): 52.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 32.9,
Glucide (g): 70.1 din care: Zaharuri (g): 60.3, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Gluten, Oui, Lapte

Aditivi: Colorant: (E 160 a), Conservant: (E 202), Antioxidant: (E 307), Emulsifiant: (E 322), Corector
de aciditate: (E 330), Hidroxid de potasiu (E 525), Stabilizator: (E 407), Agent de ingrosare: (E 415),
Agent de afanare: (E 500ii), Agent de tratare a fainii: (E 300)

SFERA DI CIOCCOLATO E ZABAIONE DI BAILEYS 180 G...... 49 LEI

Ciocolata belcolade (contine lapte) - 68g, Inghetata de vanilie (contine lapte) - 30g, Biscuiti(contine
gluten) - 15¢g, Visine * - 15g, dulceata de visine - 15g, Frisca vegetala Hulala(contine lapte,soia,arahide) -
10g, Zahar - 10g, Biscuit amarettini(contine gluten) - 10g, Lichior Irish Cream Baileys - 10g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1629.2 / 389.8, Grasimi (g): 19.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 12,
Glucide (g): 47.4 din care: Zaharuri (g): 34.9, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 5.7

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2981.3 / 713.3, Grasimi (g): 35.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 22,
Glucide (g): 86.8 din care: Zaharuri (g): 63.8, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 10.5

Alergeni:Ouai, Lapte, Gluten

Aditivi: Stabilizator E1103, Regulator de aciditate E5S11, Conservant E283, Colorant E 160 a,
Emulsifiant E 322, indulcitor E 420

*poate preveni din produse congelate

TIRAMISU AL GELATO 150 G....... 49 LEI
Mascarpone(contine lapte) - 100g, ou - 50g, Pavesini(contine gluten) - 30g, Zahar - 20g, Amaretto - 10g,
Cafea - 8g, Cacao pudra - 3g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 594.3 / 141.5, Grasimi (g): 3.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide
(g): 20.6 din care: Zaharuri (g): 17.5, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1313.5/312.8, Grasimi (g): 7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide
(g): 45.4 din care: Zaharuri (g): 38.7, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0

Alergeni:Gluten, Oua, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E507, Agent tratare faina E920, Potentiator aroma E635

TORTINO CALDO AL DUETO DI CIOCCOLATO 180 G....... 49 LEI
ou - 50g, Ciocolata cu lapte(contine lapte) - 50g, Faina de grau(contine gluten) - 35g, Inghetata de
vanilie(contine lapte) - 30g, Zahar pudra - 25g, Unt - 25g, Cacao pudra - 3g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1607.3 / 383.6, Grasimi (g): 21.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.9,
Glucide (g): 39.3 din care: Zaharuri (g): 26.1, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie



Valoare Energetica (kJ/kcal): 3503.9 / 836.2, Grasimi (g): 47.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 26,
Glucide (g): 85.7 din care: Zaharuri (g): 56.9, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 0.2

Alergeni:Gluten, Oua, Lapte
Aditivi: Stabilizator E1103, Regulator aciditate E343, Agent de separare E529

VACHERIN 160 G....... 49 lei
Fructe de padure* - 90g, Bezea (contine ou) - 40g, Zahar - 30g, Capsuna - 30g, Frisca naturala (contine
lapte) - 30g, sirop grenadine - 15¢g
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 831.1/196.1, Grasimi (g): 3.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide
(g): 41.5 din care: Zaharuri (g): 38.2, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1953.2 / 460.9, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2,
Glucide (g): 97.4 din care: Zaharuri (g): 89.8, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.1

Alergeni: Oua, Lapte

Aditivi: Emulsifiant E440, Regulator aciditate E339

*poate preveni din produse congelate

TORT CARAMEL180 G......32LEI
Oua 50 g.Zahar 45 g faina(contine gluten) 20 g.cacao 5 g.praf de copl I plic.sare I g.unt (conline
lapte)20 ¢ frisca vegelala 30 g.
Branza Philadelphia(contine lapte) 50 g frisca naturala(contine laple) 35 g.esenta de vanilie 1g.alune
de padure(contine alune)25 g.ciocolala belcolade(conltine laple) 15 @.

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1543,2/ 403.4, Grasimi (g): 26,8 din care: Acizi grasi saturati (g) 8,9,
Glucide (g): 26,2 din care: Zaharuri (g): 25,9, Proteine (g): 8,1, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (180 g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3699.4 / 922., Grasimi (g): 61 din care: Acizi grasi saturati (g) 19,8, Glucide
(g): 61,3 din care: Zaharuri (g): 59,7, Proteine (g): 19,2, Sare (g): 0.2

Alergeni: Oua, Lapte, Nuci






