
Valori nutritionale,



STARTERS
ANTIPASTO DI MARE

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 452.7 / 108.1, Grăsimi (g): 
4.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 4.3 
din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3567.3 / 851.7, Grăsimi 
(g): 34.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.7, Glucide 

(g): 33.6 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 91.3, Sare 
(g): 7.3

Alergeni: Gluten, Crustacee, Moluște
Aditivi: Conservant E280, Conservant E1105, Antioxidant 

E331

ANTIPASTO DI TERRA
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1208.7 / 290.5, Grăsimi 
(g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide (g): 

3.5 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 20.2, Sare 
(g): 2.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3444.7 / 827.8, Grăsimi 

(g): 62.6 din care: Acizi grași saturați (g) 25.8, Glucide 
(g): 9.8 din care: Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 57.6, 

Sare (g): 6.9
Alergeni: Ouă, Lapte, Crustacee

Aditivi: Colorant E160e, Antioxidant E578, Conservant 
E1105, Antioxidant E331

*provenit din produse congelate

BURRATA CON POMODORI
MARINATE

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 828.8 / 205.3, Grăsimi (g): 
16.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, Glucide (g): 8.6 
din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 0.7

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2776.4 / 687.7, Grăsimi 

(g): 54.6 din care: Acizi grași saturați (g) 22.6, Glucide 
(g): 28.9 din care: Zaharuri (g): 27.1, Proteine (g): 14.7, 

Sare (g): 2.2
Alergeni – Crustacee

Aditivi: Conservant E579, Agent de intarire E507, 
Antioxidant E331

CARPACCIO DI MANZO CON
TARTUFO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 966.1 / 232.3, Grăsimi (g): 
18.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6.5, Glucide (g): 0.7 
din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 16, Sare (g): 1.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2763.2 / 664.5, Grăsimi 
(g): 52.2 din care: Acizi grași saturați (g) 18.6, Glucide 

(g): 1.9 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 45.8, 
Sare (g): 3.1

Alergeni: Lapte
Aditivi: Conservant E270; Antioxidant E578; Agent de 

intarire E509
*provenit din produse congelate

CARPACCIO DI POMODORO CON BASILICO E  
SCALOGNO MARINATO
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 430.8 / 104.2, Grăsimi (g): 
8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 4.9 
din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1283.8 / 310.4, Grăsimi (g): 
24 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 14.6 
din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 3

Alergeni: -
Aditivi: -

CAVOLFIORE CON VELLUTATA DI CECI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 539.5 / 129.6, Grăsimi (g): 
7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 13 
din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4305.4 / 1034.5, Grăsimi 
(g): 61.5 din care: Acizi grași saturați (g) 19.4, Glucide 
(g): 103.7 din care: Zaharuri (g): 9.2, Proteine (g): 34.3, 

Sare (g): 3.8
Alergeni: Gluten, Nuci, Țelină

Aditivi: - 

FOIE GRAS DI CANARD  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 855.7 / 255.6, Grăsimi (g): 
80.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, Glucide (g): 

370.7 din care: Zaharuri (g): 14.6, Proteine (g): 75.5, Sare 
(g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3328.8 / 994.1, Grăsimi 

(g): 313.1 din care: Acizi grași saturați (g) 16.6, Glucide 
(g): 1442 din care: Zaharuri (g): 56.9, Proteine (g): 293.5, 

Sare (g): 3.5
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: ConservantE280; Potentiator aroma E635
*provenit din produse congelate

FORMAGGI MISTI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1691.3 / 405.6, Grăsimi 
(g): 32.5 din care: Acizi grași saturați (g) 18.1, Glucide 

(g): 8 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 21.5, Sare 
(g): 1.3

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 7948.9 / 1906.1, Grăsimi 
(g): 152.8 din care: Acizi grași saturați (g) 85, Glucide 

(g): 37.7 din care: Zaharuri (g): 25.2, Proteine (g): 100.9, 
Sare (g): 6.2

Alergeni: Ouă, Lapte, Nuci
Aditivi: Conservant E1105; Agent de intarire E509;

Antioxidant E578

FRITTO MISTO PER DUE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 835.1 / 201, Grăsimi (g): 
15.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 4.2 
din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3812.3 / 917.5, Grăsimi (g): 

69.6 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 
19.3 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 54.3, Sare 

(g): 3.7
Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă, Lapte, Muștar, 

Moluște
Aditivi: Reglator aciditate E585; Indulcitor E421; 

*provenit din produse congelate
GAMBERI IN UMIDO

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 658.7 / 157.8, Grăsimi (g): 
9.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 6.5 
din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1.2

Informații nutriționale porție 



Valoare Energetică (kJ/kcal): 4630.5 / 1109.5, Grăsimi 
(g): 67.2 din care: Acizi grași saturați (g) 18.5, Glucide 
(g): 45.9 din care: Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 78.5, 

Sare (g): 8.6
Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte, Sulfiți

Aditivi: Conservant E1105; Reglator aciditate E585
*provenit din produse congelate

GAMBERONI AL BURO E CAPPERI
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 788.2 / 189.6, Grăsimi (g): 
10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 
6.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 16.8, Sare 

(g): 0.7
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5020.8 / 1207.4, Grăsimi 
(g): 68.4 din care: Acizi grași saturați (g) 28.3, Glucide 
(g): 42.4 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 106.7, 

Sare (g): 4.4
Alergeni: Crustacee, Lapte

Aditivi: Conservant E280, Antioxidant E578, Stabilizator, 
emulgator E481, Potentiator aroma E635

JAMON IBERICO BELOTTA ORO BEHER  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 766 / 183, Grăsimi (g): 7.7 
din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 0 din 

care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 26, Sare (g): 6.3
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 383 / 91.5, Grăsimi (g): 3.9 
din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 0 din 

care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 13, Sare (g): 3.1
Alergeni: Ou, Telina

Aditivi: - 

PERUVIAN CEVICE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 506.2 / 120.9, Grăsimi (g): 
4.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 6.4 
din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3092.8 / 738.5, Grăsimi 
(g): 27.6 din care: Acizi grași saturați (g) 8.5, Glucide 
(g): 39 din care: Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 86.9, 

Sare (g): 3
Alergeni: Gluten, Pește, Lapte

Aditivi: - 

TARTARA DI AVOCADO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 493.4 / 119.5, Grăsimi (g): 
10.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 6.7 
din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1860.2 / 450.3, Grăsimi 
(g): 39.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.7, Glucide 

(g): 25.2 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 5.7, Sare 
(g): 2.1

Alergeni: Gluten, Ou, Telina, Sulfiti
Aditivi: - 

TARTARA DI TONNO E AVOCADO YUKHOE
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 731.5 / 176, Grăsimi (g): 

12.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 8 din 
care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2808.8 / 675.9, Grăsimi 
(g): 46.7 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, Glucide 
(g): 30.7 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 34.8, 

Sare (g): 5.6

Alergeni: Gluten, Ouă, Pește, Soia, Muștar
Aditivi: Indulcitor E421; Conservant E 280; Reglator 

aciditate E585
*provenit din produse congelate

VITELLO TONNATO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1165.4 / 281.5, Grăsimi (g): 
24.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 2.5 
din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4708.3 / 1137.3, Grăsimi 
(g): 97.4 din care: Acizi grași saturați (g) 15, Glucide 

(g): 10.1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 56.7, Sare 
(g): 4.6

Alergeni: Gluten, Ouă, Pește, Muștar
Aditivi: Antiaglomerant E551; Conservant E280; 

Conservant E1105; Indulcitor E421
*provenit din produse congelate

SALADS
INSALATA PRATO PANZANELLA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 661.8 / 158.4, Grăsimi (g): 
9.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 12.1 
din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 1.2

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3196.3 / 765, Grăsimi (g): 
46.2 din care: Acizi grași saturați (g) 17.1, Glucide (g): 

58.5 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 29.4, Sare 
(g): 5.7

Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Conservant E280; Regulator de aciditate E330

AHI POKE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 564.3 / 135.2, Grăsimi (g): 
7.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 10.6 
din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 1.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2369.9 / 567.8, Grăsimi 

(g): 31.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 
44.6 din care: Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 31.1, Sare 

(g): 7.9
Alergeni: Pește, Soia, Susan

Aditivi: Reglator aciditate E585; Conservant E579
*provenit din produse congelate

CAESAR CON GAMBERETTI PANGRATTATO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 758.1 / 182.4, Grăsimi (g): 
11.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 10.9 
din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 1.2

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4078.7 / 981.2, Grăsimi 

(g): 62.8 din care: Acizi grași saturați (g) 16.2, Glucide 
(g): 58.5 din care: Zaharuri (g): 10.4, Proteine (g): 46.2, 

Sare (g): 6.5
Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă, Soia, Lapte, Muștar

Aditivi: Reglator aciditate E585; Agent de intarire E509; 
Indulcitor E421; Antioxidant E316

*provenit din produse congelate
INSALATA DELL’ORTO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1239.8 / 298.9, Grăsimi 
(g): 26.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide 
(g): 14.6 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 2.2, 

Sare (g): 0.4
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6112.5 / 1473.3, Grăsimi 



(g): 129.5 din care: Acizi grași saturați (g) 14.3, Glucide 
(g): 71.8 din care: Zaharuri (g): 25.5, Proteine (g): 10.7, 

Sare (g): 2.1
Alergeni: Gluten, Sulfiți

Aditivi: Regulator aciditate E343

INSALATA ESTATE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 263.9 / 63.7, Grăsimi (g): 
4.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 4.7 
din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1180.8 / 285.1, Grăsimi (g): 

21.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 
20.9 din care: Zaharuri (g): 13.1, Proteine (g): 4.2, Sare 

(g): 2.2
Alergeni: Muștar, Sulfiți

Aditivi: Indulcitor E421; Conservant E1105

INSALATA FINOCCHIO E AVOCADO  
Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 604.9 / 145.9, Grăsimi (g): 
11.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 7.4 

din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.6
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3840.9 / 926.2, Grăsimi 
(g): 73.8 din care: Acizi grași saturați (g) 20.8, Glucide 

(g): 47 din care: Zaharuri (g): 12.6, Proteine (g): 25.7, 
Sare (g): 3.6

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Nuci, Țelină, Sulfiți
Aditivi: Antioxidant E578, Agent de intarire E507; 

Regulator de aciditate E330

INSALATA GRECA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 653.4 / 156.8, Grăsimi (g): 
13.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 6 

din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 0.9
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2973.2 / 713.3, Grăsimi (g): 
60.6 din care: Acizi grași saturați (g) 15.7, Glucide (g): 
27.2 din care: Zaharuri (g): 8.6, Proteine (g): 16.6, Sare 

(g): 4.3
Alergeni: Lapte

Aditivi: Antioxidant E578; Conservant E579

INSALATA TACCHINO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 893 / 215.3, Grăsimi (g): 
16.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 8.5 
din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5652.4 / 1362.8, Grăsimi 
(g): 105.2 din care: Acizi grași saturați (g) 24.1, Glucide 

(g): 53.9 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 53, 
Sare (g): 3.5

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Țelină
Aditivi: Antioxidant E300; Regulator de aciditate E330; 

Regulator aciditate E516

SOUPS
CREMA DI FUNGHI AL GORGONZOLA E

TARTUFO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 382 / 91.5, Grăsimi (g): 4.8 
din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 10.7 din 

care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.6
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1566.2 / 375.3, Grăsimi 
(g): 19.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide (g): 

44 din care: Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 10.6, Sare 

(g): 2.3
Alergeni: Gluten, Lapte, Țelină

Aditivi: Agent tratare faina E920; Antiaglomerant E559; 
Regulator aciditate E516

ZUPPA JULIENE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 458.4 / 110.3, Grăsimi (g): 
7.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 3.7 
din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1989.7 / 478.8, Grăsimi 
(g): 32.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide 
(g): 16.2 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 30.1, 

Sare (g): 3.5
Alergeni: Țelină

Aditivi: ConservantE270; Antiaglomerant E559
                      *provenit din produse congelate 

CREMA DI POMODORO 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 267.8 / 64.3, Grăsimi (g): 
3.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 7.9 
din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1028.5 / 247, Grăsimi (g): 
12 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 30.3 

din care: Zaharuri (g): 12.5, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 1.5
Alergeni: Gluten, Țelină

Aditivi: Conservant E579; Regulator de aciditate E330; 
Conservant E280.

ZUPPA DI PESCE 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 465.2 / 110.3, Grăsimi (g): 
2.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 10.6 
din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 1.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2283.9 / 541.8, Grăsimi 

(g): 10.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 
51.9 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 58.5, Sare 

(g): 5.2
Alergeni: Gluten, Crustacee, Pește, Țelină, Moluște
Aditivi: Conservant E280; Reglator aciditate E585; 

Conservant E579; Regulator de aciditate E330

SIDES
INSALATA VERDE  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 245.1 / 58.6, Grăsimi (g): 
5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 3 din 

care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 460.8 / 110.1, Grăsimi (g): 
9.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 5.6 
din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 2

Alergeni: Sulfiti, Moluste
Aditivi: - 

INSALATA MIXTA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 264.2 / 63.8, Grăsimi (g): 
4.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 4.6 

din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.5
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1182.3 / 285.4, Grăsimi (g): 
21.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 

20.8 din care: Zaharuri (g): 13.3, Proteine (g): 4.3, Sare 
(g): 2.2

Alergeni: Muștar, Sulfiți



Aditivi: Antiaglomerant E559; Indulcitor E421; 
Conservant E1105

PATATE AL FORNO CON ROZMARINO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 390.9 / 92.8, Grăsimi (g): 
2.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 16.9 
din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1821.6 / 432.4, Grăsimi (g): 
11 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 78.6 
din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 2

Alergeni: -
Aditivi: Antiaglomerant E559

PATATE TARTUFATE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 500.4 / 118.8, Grăsimi (g): 
6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 14.3 
din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1841.5 / 437.1, Grăsimi (g): 

22.7 din care: Acizi grași saturați (g) 12.8, Glucide (g): 
52.8 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 7.1, Sare 

(g): 2.1
Alergeni: Lapte, Crustacee

Aditivi: Antiaglomerant E559

PEPERONI SOTTO ACETO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 446.6 / 107.8, Grăsimi (g): 
8.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 7.3 
din care: Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1567.4 / 378.4, Grăsimi 
(g): 30.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide 
(g): 25.7 din care: Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 3.7, 

Sare (g): 2
Alergeni -

Aditivi: Antiaglomerant E559

PORCINI AL FORNO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 404.7 / 97.7, Grăsimi (g): 
7.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 2.8 
din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1375.8 / 332.1, Grăsimi 

(g): 24.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide 
(g): 9.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 6.8, Sare 

(g): 2
Alergeni: Lapte

Aditivi: Antiaglomerant E559
                      *provenit din produse congelate 

SPINACI CON BURRO E PARMIGIANO 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 871.2 / 210.6, Grăsimi (g): 
18.9 din care: Acizi grași saturați (g) 12.6, Glucide (g): 

3.7 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3685 / 890.7, Grăsimi (g): 
80 din care: Acizi grași saturați (g) 53.4, Glucide (g): 
15.6 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 29.1, Sare 

(g): 4.1
Alergeni: Lapte

Aditivi: Conservant  E1105, Agent de separare E529 
*provenit din produse congelate

VERDURA ALLA PIASTRA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 263.2 / 62.8, Grăsimi (g): 
4.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 5.1 
din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 863.4 / 206, Grăsimi (g): 

14.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 16.7 
din care: Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 2

Alergeni: -
                                                 Aditivi: - 

PASTE/RISOTTO
CALAMARATA CON PESCE, POMODORO 

FRESCO E OLIVE TAGIASCHE 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 682 / 163.6, Grăsimi (g): 
8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 10.1 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4528.5 / 1086.4, Grăsimi 
(g): 55.8 din care: Acizi grași saturați (g) 12.5, Glucide 

(g): 67 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 63.1, Sare 
(g): 2.6

Alergeni: Gluten, Pește, Lapte
Aditivi: Agent de intarire E500; Colorant E128

BUCATINI ALL’AMATRICIANA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1126 / 269.7, Grăsimi (g): 
16.8 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 

21.6 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 7, Sare (g): 
0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5269.7 / 1262.2, Grăsimi 
(g): 78.4 din care: Acizi grași saturați (g) 29.9, Glucide 
(g): 101.2 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 32.9, 

Sare (g): 4.4
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500; Agent de intarire E509

CHITARRINE CON GAMBERI E CALAMARETTI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 729.4 / 174.8, Grăsimi (g): 
8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 14.8 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4551.6 / 1090.6, Grăsimi 

(g): 51.2 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 
92.7 din care: Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 63.4, Sare 

(g): 3.2
Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă, Lapte, Sulfiți, 

Moluște
Aditivi: Colorant E160e; Agent tratare faina E920

FARFALE CAPRESSE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1015.2 / 244.1, Grăsimi (g): 
13.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 22.2 
din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 1.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4822.1 / 1159.3, Grăsimi 
(g): 65.6 din care: Acizi grași saturați (g) 9.2, Glucide 

(g): 105.6 din care: Zaharuri (g): 17.6, Proteine (g): 37.4, 
Sare (g): 7.5

Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent de intarire E500; Colorant E160e; Agent 

de intarire E509



FETUCINE CON SALMONE E ASPARAGI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1111.2 / 265.9, Grăsimi (g): 
14.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 25.2 
din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 1.2

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4533.7 / 1084.8, Grăsimi 
(g): 58.5 din care: Acizi grași saturați (g) 24.4, Glucide 
(g): 102.7 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 25.1, 

Sare (g): 4.8
Alergeni: Gluten, Ouă, Pește, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500

LASAGNE BOLOGNEZE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 756.6 / 181.3, Grăsimi (g): 
8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 4.5 
din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 1.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3737.8 / 895.5, Grăsimi 
(g): 44.1 din care: Acizi grași saturați (g) 17.7, Glucide 
(g): 22.4 din care: Zaharuri (g): 9.2, Proteine (g): 52, 

Sare (g): 8.1
Alergeni: Gluten, Lapte, Țelină

Aditivi: Conservant E270; Conservant E1105; Agent de 
intarire E500; Antioxidant E 330, Corector de aciditate 

E 330

LINGUINE AL FRUTTI DI MARE  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 619.9 / 148.3, Grăsimi (g): 
4.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 1.8 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4165.5 / 996.4, Grăsimi 
(g): 32.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.8, Glucide 
(g): 11.8 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 75.2, 

Sare (g): 6
Alergeni: Gluten, Crustacee, Sulfiți, Moluște

Aditivi: Agent de intarire E500, Antioxidant E 330; 
Colorant E160e; Conservant E1105
*provenit din produse congelate

PENNE CINQUE FORMAGGI AL GENOVESE 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1510.2 / 362.3, Grăsimi (g): 
23.1 din care: Acizi grași saturați (g) 9.5, Glucide (g): 2 
din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 14, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5889.6 / 1412.8, Grăsimi 
(g): 90.2 din care: Acizi grași saturați (g) 37.2, Glucide 
(g): 7.6 din care: Zaharuri (g): 8.7, Proteine (g): 54.5, 

Sare (g): 3
Alergeni: Gluten, Lapte, Nuci

Aditivi: Agent de intarire E500, Conservant E270; Agent 
de intarire E501; Agent de intarire E509

RAVIOLI CON BURRATA E BUCCIA D’ARANCIA
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1021.1 / 245.5, Grăsimi (g): 

16.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.5, Glucide (g): 
16.8 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 7.3, Sare 

(g): 0.8
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3604.6 / 866.6, Grăsimi 
(g): 59.4 din care: Acizi grași saturați (g) 33.5, Glucide 
(g): 59.1 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 25.8, 

Sare (g): 2.7
Alergeni: Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500, Antioxidant E578

*provenit din produse congelate

RAVIOLI CON RICOTTA E SPINACCI
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 853.1 / 204.3, Grăsimi (g): 
11.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 17.8 

din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.5
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4419.3 / 1058.4, Grăsimi 
(g): 59.2 din care: Acizi grași saturați (g) 26.9, Glucide 
(g): 92.3 din care: Zaharuri (g): 8.9, Proteine (g): 41.3, 

Sare (g): 2.8
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Regulator de aciditate E330; Antioxidant E578
*provenit din produse congelate

RISOTTO AI FRUTTI DI MARE  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 677 / 161.6, Grăsimi (g): 

8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 15.2 
din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3960.2 / 945.3, Grăsimi 
(g): 49.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide 
(g): 88.9 din care: Zaharuri (g): 9.1, Proteine (g): 60.8, 

Sare (g): 4.8
Alergeni: Crustacee, Moluște

Aditivi: Conservant E1105
*provenit din produse congelate

RISOTTO GAMBERONI E ZAFFERANO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1049.9 / 250.8, Grăsimi 
(g): 13.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 

17.7 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 13.2, Sare 
(g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5129.8 / 1225.4, Grăsimi 

(g): 67 din care: Acizi grași saturați (g) 19.9, Glucide (g): 
86.5 din care: Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 64.6, Sare 

(g): 4.6
Alergeni: Crustacee, Lapte

Aditivi: Conservant E1105, Antioxidant E578
*provenit din produse congelate

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO CON 
GAMBERI

  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 909 / 220.6, Grăsimi (g): 
13.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 
15.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 7.4, Sare 

(g): 0.8
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2572.6 / 624.2, Grăsimi 
(g): 38.5 din care: Acizi grași saturați (g) 6.3, Glucide 

(g): 43.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 21, Sare 
(g): 2.1

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte, Sulfiți
Aditivi: Agent de intarire E500; Conservant E1105

*provenit din produse congelate

SPAGHETTI CACIO E PEPE CON TARTARA DI 
GAMBERONI  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 939.8 / 228, Grăsimi (g): 
13.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide (g): 13 
din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 1.3

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3167.2 / 768.4, Grăsimi 
(g): 44.8 din care: Acizi grași saturați (g) 25, Glucide 
(g): 43.8 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 46.9, 



Sare (g): 4.5
Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte
*provenit din produse congelate

Aditivi: Agent de intarire E500; Agent de intarire E509; 
Antioxidant E578

SPAGHETTI CARBONARA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1117.5 / 269.8, Grăsimi (g): 
19.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 10 

din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 2.2
Informații nutriționale porție (433.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4838.7 / 1168.2, Grăsimi 
(g): 84.5 din care: Acizi grași saturați (g) 10.6, Glucide 
(g): 43.3 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 55.8, 

Sare (g): 9.4
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500; Conservant E1105 
Antioxidant E301

SPAGHETTI CON VONGOLE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 487.6 / 118.3, Grăsimi (g): 
13.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 8.1 
din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2252.9 / 546.4, Grăsimi 
(g): 64.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide 

(g): 37.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 88, Sare 
(g): 0.4

Alergeni: Gluten, Lapte, Sulfiți, Moluște
Aditivi: Agent de intarire E500; Conservant E1105

TAGLIATELLE CON PORCINI E PECORINO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1177.3 / 284.4, Grăsimi (g): 
18 din care: Acizi grași saturați (g) 7.3, Glucide (g): 22 

din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.9
Informații nutriționale porție

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4626.7 / 1117.8, Grăsimi 
(g): 70.8 din care: Acizi grași saturați (g) 28.7, Glucide 
(g): 86.3 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 28.1, 

Sare (g): 3.6
Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500; Agent de separare E529; 
Agent de intarire E509

TAGLIATELLE NOSTRANE  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 998.1 / 240, Grăsimi (g): 
14.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 
19.4 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 8.4, Sare 

(g): 1.6
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5289.7 / 1271.9, Grăsimi 
(g): 76.8 din care: Acizi grași saturați (g) 19.3, Glucide 

(g): 102.9 din care: Zaharuri (g): 15.5, Proteine (g): 44.8, 
Sare (g): 8.4

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte
Aditivi: Agent de intarire E500; Regulator de aciditate 

E330; Colorant E160e

TAGLIOLINI ALLA CAMPAGNOLA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1102.8 / 263.9, Grăsimi (g): 
13.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 22.1 

din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 13, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4587.7 / 1097.6, Grăsimi 
(g): 54.9 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide 
(g): 92.1 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 53.9, 

Sare (g): 4.2
Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte

Aditivi: Agent de intarire E500; Agent de intarire E509

TONNARELLI CON GAMBERI,POLPO E COZZE
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 978.8 / 235.2, Grăsimi (g): 
13.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 15.7 
din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 6097.7 / 1465, Grăsimi 
(g): 85 din care: Acizi grași saturați (g) 29.5, Glucide 
(g): 97.5 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 67.5, 

Sare (g): 5.6
Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă, Lapte, Moluște
Aditivi: Agent de intarire E500; Antioxidant E578

*provenit din produse congelate

TORTELONI ALLA PANNA
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1267.4 / 304.4, Grăsimi 
(g): 20.2 din care: Acizi grași saturați (g) 9.7, Glucide 
(g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 13.9, 

Sare (g): 0.9
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5880.9 / 1412.6, Grăsimi 
(g): 93.7 din care: Acizi grași saturați (g) 45.1, Glucide 
(g): 77.9 din care: Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 64.4, 

Sare (g): 4.3
Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte

Aditivi: Conservant E270; Regulator de aciditate E330; 
Agent de separare E529

TORTIGLIONI AL RAGU DI MANZO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 910.3 / 218.2, Grăsimi (g): 
9.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 21.1 

din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 
0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4087.2 / 979.6, Grăsimi 
(g): 44.4 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide 
(g): 94.8 din care: Zaharuri (g): 10.6, Proteine (g): 46.7, 

Sare (g): 3.6
Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Țelină

Aditivi: Conservant E270; Conservant E1105; Regulator 
de aciditate E330; Colorant E128

TROFIE CON POMODORINI E BASILICO
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1082.4 / 257.9, Grăsimi 
(g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide 

(g): 28.9 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 6.7, Sare 
(g): 0.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4892.4 / 1165.5, Grăsimi 
(g): 57.8 din care: Acizi grași saturați (g) 11.3, Glucide 
(g): 130.8 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 30.5, 

Sare (g): 0.5
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Regulator de aciditate E330; Agent de separare 
E529; Colorant E180

PIZZA
PIZZA PRATO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 833.8 / 198.9, Grăsimi (g): 
9.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 19.8 

din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.1



Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4827.9 / 1151.6, Grăsimi 

(g): 55 din care: Acizi grași saturați (g) 21.5, Glucide (g): 
114.9 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 52.7, Sare 

(g): 6.5
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Agent de intarire E509; Corector de aciditate 

E330

PIZZA BUFFALA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 737.5 / 419, Grăsimi (g): 

11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.9, Glucide (g): 21.5 
din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.3

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3842.2 / 2182.8, Grăsimi 
(g): 58.4 din care: Acizi grași saturați (g) 30.8, Glucide 
(g): 112.1 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 49.4, 

Sare (g): 6.6
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507

PIZZA CAPRICIOSA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 699.2 / 166.7, Grăsimi (g): 
6.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 17.5 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 1.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4747.7 / 1131.8, Grăsimi 
(g): 45.6 din care: Acizi grași saturați (g) 19, Glucide 
(g): 118.6 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 67.1, 

Sare (g): 9.4
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Colorant E128

PIZZA DIAVOLA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1080.9 / 259.6, Grăsimi 
(g): 15.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide 
(g): 20.7 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 10.5, 

Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5934.1 / 1425.1, Grăsimi 
(g): 83.8 din care: Acizi grași saturați (g) 40.4, Glucide 
(g): 113.6 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 57.4, 

Sare (g): 6.1
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Corector de aciditate E330; Colorant E128

PIZZA ESTATE
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 835.5 / 199.3, Grăsimi (g): 
10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 17 
din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 1.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5589.2 / 1333.5, Grăsimi 
(g): 68.7 din care: Acizi grași saturați (g) 25.2, Glucide 
(g): 113.7 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 65.2, 

Sare (g): 7.2
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Agent de intarire E509; Corector de aciditate 

E330;

PIZZA ESTIVA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 902.4 / 215.2, Grăsimi (g): 
9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 18.9 

din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.6
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5405.1 / 1288.8, Grăsimi 
(g): 58.6 din care: Acizi grași saturați (g) 16.9, Glucide 

(g): 113.3 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 80, 
Sare (g): 9.5

Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 

E507; Agent de intarire E509

PIZZA GAMBERETTI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 880.8 / 210.5, Grăsimi (g): 
10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 
16.8 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 11.2, Sare 

(g): 1.1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5813.3 / 1389.1, Grăsimi 
(g): 72 din care: Acizi grași saturați (g) 30, Glucide (g): 
110.7 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 73.7, Sare 

(g): 7.1
Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Agent de intarire E509

*provenit din produse congelate

PIZZA MEDITERRANEA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 935.6 / 223.4, Grăsimi (g): 
11.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 21 
din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5791.5 / 1383, Grăsimi (g): 
70.4 din care: Acizi grași saturați (g) 23.6, Glucide (g): 
129.7 din care: Zaharuri (g): 14.6, Proteine (g): 61.7, Sare 

(g): 11.1
Alergeni: Gluten, Pește, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Corector de aciditate E330; Antioxidant E578

PIZZA MESICANA
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1117.7 / 268.6, Grăsimi (g): 
17 din care: Acizi grași saturați (g) 8.6, Glucide (g): 17.7 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 1.3

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 7141.8 / 1716.3, Grăsimi (g): 
108.8 din care: Acizi grași saturați (g) 54.8, Glucide (g): 
113.1 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 74.3, Sare 

(g): 8.3
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Colorant E128; Corector de aciditate E330

PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI   
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 691.7 / 164.8, Grăsimi (g): 
6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 17.5 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4627.3 / 1102.6, Grăsimi 
(g): 42.9 din care: Acizi grași saturați (g) 18.7, Glucide 
(g): 117.1 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 66.8, 

Sare (g): 9
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Colorant E128

PIZZA AL SALAME  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1092.1 / 260.5, Grăsimi (g): 
15.1 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 21.2 



din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.9
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6105 / 1456, Grăsimi (g): 
84.6 din care: Acizi grași saturați (g) 33.4, Glucide (g): 
118.6 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 58.2, Sare 

(g): 10.6
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 
E507; Colorant E128

PIZZA SALMONE E ASPARAGI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 946.5 / 225.6, Grăsimi 
(g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide 

(g): 22.4 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 11.9, Sare 
(g): 1.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4637.7 / 1105.5, Grăsimi 
(g): 49.7 din care: Acizi grași saturați (g) 22.3, Glucide 
(g): 109.6 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 58.3, 

Sare (g): 7.5
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507

PIZZA QUATTRO FORMAGGI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1252.5 / 298.8, Grăsimi 
(g): 16.6 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 
21.9 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 15.9, Sare 

(g): 1.1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6137.2 / 1464.1, Grăsimi 
(g): 81.3 din care: Acizi grași saturați (g) 39.2, Glucide 

(g): 107.1 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 78, 
Sare (g): 5.6

Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire 

E507; Agent de intarire E509

PIZZA VEGETARIANA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 587.9 / 139.6, Grăsimi (g): 
5.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 19.6 
din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3874.4 / 919.8, Grăsimi 
(g): 36.4 din care: Acizi grași saturați (g) 16.1, Glucide 

(g): 129.2 din care: Zaharuri (g): 16.5, Proteine (g): 24.6, 
Sare (g): 6.1

Alergeni: Gluten
Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507

FOCACCIA  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1136.9 / 268.8, Grăsimi (g): 
7.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 44.6 

din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 7, Sare (g): 2
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2660.3 / 629, Grăsimi (g): 
17.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 

104.4 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 16.4, Sare 
(g): 4.7

Alergeni: Gluten
Aditivi: Agent tratare faina E920

FOCACCIA CON ASIAGO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1266.8 / 301.4, Grăsimi (g): 

14 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 32.6 
din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4053.6 / 964.6, Grăsimi 

(g): 44.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide 
(g): 104.5 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 35.7, 

Sare (g): 5.7
Alergeni: Gluten

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E507

FOCACCIA CON PARMIGIANO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1207.3 / 286.3, Grăsimi 

(g): 9.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 
36.8 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 14.7, Sare 

(g): 1.5
Informații nutriționale porție (280.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3380.5 / 801.7, Grăsimi 
(g): 26.4 din care: Acizi grași saturați (g) 13.2, Glucide 
(g): 103.1 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 41.2, 

Sare (g): 4.2
Alergeni: Gluten, Lapte

Aditivi: Agent tratare faina E920; Agent de intarire E509

PESTE
BRANZINO PRATO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 606.7 / 145.1, Grăsimi (g): 
8.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 0.8 

din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 
0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3440.2 / 822.7, Grăsimi 

(g): 50.1 din care: Acizi grași saturați (g) 20, Glucide (g): 
4.5 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 77.8, Sare 

(g): 2.8
Alergeni: Crustacee, Lapte

Aditivi: Agent de separare E529; Potentiator aroma 
E635

*provenit din produse congelate

BRANZINO IN CROSTA DI PATATE CON 
SPINACI  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 403.8 / 95.8, Grăsimi (g): 
2.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 3.9 
din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 

0.3
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3181.8 / 754.7, Grăsimi (g): 
20.3 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 
30.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 113.7, Sare 

(g): 2.7
Alergeni: Gluten, Pește, Lapte

Aditivi: Agent de separare E529

BRANZINO/ORATA IN CROSTA DI SALLE 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 135.5 / 32, Grăsimi (g): 0.5 
din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 0.1 din 
care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 58.7

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2310.1 / 545.4, Grăsimi (g): 
8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 0.9 
din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 110.7, Sare (g): 

1000.5
Alergeni: Ou

Aditivi: - 

CALAMARETTI FRITTI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1028.3 / 247.9, Grăsimi 
(g): 20.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide 



(g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 10.2, 
Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 7023.6 / 1693.2, Grăsimi 
(g): 138.6 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide 
(g): 39.8 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 69.7, 

Sare (g): 3.2
Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar, Moluște

Aditivi: Reglator aciditate E585; Agent tratare faina 
E920; Indulcitor E421

*provenit din produse congelate

FILETTO DI BRANZINO CON EDAMAME
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 535.1 / 127.7, Grăsimi (g): 
5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 0.3 

din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 
0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4270.1 / 1018.9, Grăsimi 

(g): 45.4 din care: Acizi grași saturați (g) 28.8, Glucide 
(g): 2.6 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 142.2, 

Sare (g): 3.6
Alergeni: Pește, Soia, Lapte, Sulfiți

Aditivi: Agent de intarire E509; ntioxidant E578; 
Conservant E1105

GRIGLIATA MISTA DI MARE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 388.5 / 92.2, Grăsimi (g): 
2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 2.7 
din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 

0.9
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 7751.2 / 1839.8, Grăsimi 
(g): 55.9 din care: Acizi grași saturați (g) 10.4, Glucide 
(g): 54.5 din care: Zaharuri (g): 5.8, Proteine (g): 270.9, 

Sare (g): 17.2
Alergeni: Gluten, Crustacee, Pește, Sulfiți, Moluște

Aditivi: Conservant E280; Conservant E1105; Antioxidant 
E316

*provenit din produse congelate
MARE CALDO ALLA VASTESE  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 425.9 / 101.6, Grăsimi (g): 
10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 3.6 
din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 15, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3645.6 / 869.5, Grăsimi 
(g): 88.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.5, Glucide 
(g): 30.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 128.1, 

Sare (g): 7.3
Alergeni: Gluten, Sulfiți, Moluște

Aditivi: Conservant E280; Conservant E1105

DORATA AL FORNO CON VERDURE  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 433.3 / 103.4, Grăsimi (g): 
5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 2.7 
din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 

0.3
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4250.5 / 1014.1, Grăsimi 
(g): 55.4 din care: Acizi grași saturați (g) 8.9, Glucide 
(g): 26.1 din care: Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 100.2, 

Sare (g): 2.9
Alergeni: Pește

Aditivi: -

POLPO ALLA PIASTRA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 449.5 / 107.2, Grăsimi (g): 
4.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 4.6 
din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2715 / 647.6, Grăsimi (g): 
26.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 
28 din care: Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 70.5, Sare 

(g): 4.8
Alergeni: Gluten, Moluște

Aditivi: Reglator aciditate E585
*provenit din produse congelate

RED SNAPPER AL FORNO CON VERDURE
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 445.4 / 107.2, Grăsimi (g): 
5.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 0.9 

din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.4
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3219.9 / 775.1, Grăsimi (g): 
42.9 din care: Acizi grași saturați (g) 13.6, Glucide (g): 
6.4 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 84.9, Sare 

(g): 2.9
Alergeni: Pește, Lapte, Sulfiți

Aditivi: Conservant E1105; Antioxidant E578
*provenit din produse congelate

SAUTE DI CALAMARETTI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 462.6 / 109.9, Grăsimi (g): 
5.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 1.4 
din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 0.7

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2201.9 / 523.1, Grăsimi (g): 

25.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide (g): 
6.6 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 63.1, Sare 

(g): 3.1
Alergeni: Moluște

Aditivi: Conservant E1105 
*provenit din produse congelate

SALMONE AL FORNO CON ASPARAGI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 756.7 / 182.4, Grăsimi (g): 
14.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 1.2 

din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 
0.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4298.3 / 1036, Grăsimi 
(g): 82.7 din care: Acizi grași saturați (g) 31.1, Glucide 
(g): 7 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 60.8, Sare 

(g): 2.5
Alergeni: Ouă, Pește, Lapte

Aditivi: Agent de separare E529; Conservant E1105

SAUTE DI VONGOLE VERACI AL VINO BIANCO
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 601.5 / 144, Grăsimi (g): 

20.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 6.8 
din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 25.1, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4065.9 / 973.7, Grăsimi 
(g): 136.6 din care: Acizi grași saturați (g) 15, Glucide 

(g): 45.9 din care: Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 169.4, 
Sare (g): 0.9

Alergeni: Gluten, Lapte, Sulfiți, Moluște
Aditivi: Conservant E1105; Reglator aciditate E585; 

Conservant E280



SPADA ALLA LIVORNESE 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 533.9 / 128.3, Grăsimi (g): 
7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 1.6 

din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.7
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2514.9 / 604.4, Grăsimi 
(g): 36.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide 
(g): 7.4 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 53.3, 

Sare (g): 3.4
Alergeni: Gluten, Pește, Țelină, Sulfiți

Aditivi: Conservant E1105; Reglator aciditate E585
*provenit din produse congelate

FILETTO DI TONNO ROSSO AL PEPE VERDE  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 762.2 / 182.9, Grăsimi (g): 
11.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.2, Glucide (g): 1.6 

din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 1.2
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2690.4 / 645.6, Grăsimi 
(g): 40.4 din care: Acizi grași saturați (g) 22, Glucide 
(g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 54.3, 

Sare (g): 4.4
Alergeni: Pește, Soia, Lapte, Muștar

Aditivi: Reglator aciditate E585; Indulcitor E421; Agent 
de separare E529

*provenit din produse congelate

CARNE
FILETTO PRATO

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 885 / 212.8, Grăsimi (g): 
17.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 1.1 
din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3433.8 / 825.7, Grăsimi 
(g): 67.5 din care: Acizi grași saturați (g) 24.7, Glucide 
(g): 4.2 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 46.3, 

Sare (g): 3.4
Alergeni: Lapte

Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant E559
*provenit din produse congelate

ANTRICOTTO BLACK ANGUS
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1045.8 / 250.4, Grăsimi 
(g): 15.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide 

(g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.1, Sare 
(g): 1.4

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3315.2 / 793.7, Grăsimi 
(g): 50.1 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide 
(g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 47.9, 

Sare (g): 4.5
Alergeni: Lapte

Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant E559

BAVETA/PICANHA DI MANZO ALLA GRIGLIA
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1011.9 / 243.1, Grăsimi (g): 
19.7 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 1.2 
din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1512.8 / 363.4, Grăsimi (g): 
29.5 din care: Acizi grași saturați (g) 10, Glucide (g): 1.8 

din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 23.2, Sare (g): 1.2
Alergeni:Lapte

Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant E559

BISTECCA/COSTATA DI MANZO CON OSSO
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 821.3 / 196.5, Grăsimi (g): 
13.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 1 

din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.8
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1244.3 / 297.7, Grăsimi 
(g): 20.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, Glucide 

(g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 26.9, Sare 
(g): 1.2

Alergeni: Lapte
Aditivi: Agent de separare E529, Antiaglomerant E559

BLACK ANGUS BURGER  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 941.4 / 226.3, Grăsimi (g): 
16.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 11.7 
din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 8529 / 2050.6, Grăsimi 

(g): 150.2 din care: Acizi grași saturați (g) 41.9, Glucide 
(g): 105.7 din care: Zaharuri (g): 22.6, Proteine (g): 70.8, 

Sare (g): 4.5
Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar, Sulfiți

Aditivi: Agent tratare faina E920, Potentator de aroma 
E640, Stabilizator, emulgator E471, Agent de intarire 

E509, Indulcitor E421
*provenit din produse congelate

BRACIOLE DI MAIALE IBERICO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 518.1 / 123.8, Grăsimi (g): 
6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 5.8 

din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.4
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3870 / 924.7, Grăsimi (g): 
47.9 din care: Acizi grași saturați (g) 13.4, Glucide (g): 
43.4 din care: Zaharuri (g): 11.6, Proteine (g): 77.2, Sare 

(g): 3
Alergeni: Soia, Lapte

Aditivi: Agent de separare E529; Agent de intarire E501; 
Reglator aciditate E585

*provenit din produse congelate

CONFIT D’ANATRA CON PATATE TARTUFATE
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1039 / 249.8, Grăsimi (g): 
21.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 6 

din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.4
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 8977.1 / 2158.3, Grăsimi 
(g): 186.3 din care: Acizi grași saturați (g) 20.6, Glucide 
(g): 52.3 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 74.4, 

Sare (g): 3.1
Alergeni: Lapte

Aditivi: Conservant E270; Reglator aciditate E585, 
Agent de separare E529

*provenit din produse congelate

COSTOLETTE DI AGNELLO AGLI AROMA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 888.3 / 213, Grăsimi (g): 
15.8 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 0.6 
din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 

0.9
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3526.5 / 845.6, Grăsimi 
(g): 62.6 din care: Acizi grași saturați (g) 23.8, Glucide 



(g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 66.3, 
Sare (g): 3.6

Alergeni:Lapte
Aditivi: Reglator aciditate E585, Agent de separare 

E553
*provenit din produse congelate

COTOLETTA DI VITELLO ALLA MILANESE 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1046.2 / 250.9, Grăsimi 
(g): 15.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide 
(g): 15 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 11, Sare 

(g): 0.6
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5262.4 / 1262.3, Grăsimi 
(g): 79.9 din care: Acizi grași saturați (g) 12.9, Glucide 
(g): 75.3 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 55.4, 

Sare (g): 2.8
Alergeni:Gluten, Ouă

Aditivi: Antioxidant E 300, Agent de afânare E 516, 
Reglator aciditate E 585

*provenit din produse congelate

FEGATO D’ANATRA CON MELE CARAMELATE
  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 603.1 / 200.8, Grăsimi (g): 

84.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 
407.1 din care: Zaharuri (g): 22.5, Proteine (g): 81.4, Sare 

(g): 0.6
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2708.1 / 901.5, Grăsimi 
(g): 379.3 din care: Acizi grași saturați (g) 8.1, Glucide 

(g): 1827.7 din care: Zaharuri (g): 101, Proteine (g): 365.7, 
Sare (g): 2.6

Alergeni: Lapte
Aditivi: Agent de afânare E 500ii, Antioxidant E330, 

Agent de separare E529
*provenit din produse congelate

FILETTO DI MANZO CON CAVOLFIORE E SALSA 
DI ACIUGHE  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 816.7 / 196, Grăsimi (g): 

16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 4.7 
din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 6468.1 / 1552.6, Grăsimi 

(g): 133.6 din care: Acizi grași saturați (g) 50.8, Glucide 
(g): 37.5 din care: Zaharuri (g): 8.6, Proteine (g): 59.6, 

Sare (g): 4.5
Alergeni: Pește, Lapte, Muștar

Aditivi: Agent de separare E529; Reglator aciditate 
E585, Conservant E579; Indulcitor E421

FILETTO ROSSINI  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 707.4 / 198.2, Grăsimi (g): 
51.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 194 
din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 52, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2482.8 / 695.6, Grăsimi 
(g): 180.8 din care: Acizi grași saturați (g) 15.7, Glucide 

(g): 681 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 182.6, 
Sare (g): 2.9

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Nuci
Aditivi: Conservant E280; Agent de intarire E501; Agent 

de separare E529
aciditate E585; Agent de separare E529; Agent tratare 

faina E920

PETTO DI ANATRA CON RAPA ROSSA E ACETO 
BALSAMICO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 536.5 / 128, Grăsimi (g): 
7.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 10.1 

din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 0.4
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5563.5 / 1327.3, Grăsimi 
(g): 74.5 din care: Acizi grași saturați (g) 19.2, Glucide 

(g): 104.2 din care: Zaharuri (g): 84.7, Proteine (g): 66.6, 
Sare (g): 4.5

Alergeni: Lapte, Țelină, Sulfiți
Aditivi: Reglator aciditate E585; Agent de separare 

E529; Conservant E270;
*provenit din produse congelate

PETTO POLLO ALL/ORTOLANA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 704.2 / 169.3, Grăsimi (g): 
14.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 3.1 
din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5034.8 / 1210.4, Grăsimi 

(g): 102.2 din care: Acizi grași saturați (g) 32.3, Glucide 
(g): 22.3 din care: Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 49.9, 

Sare (g): 2.5
Alergeni: Gluten, Lapte, Țelină

Aditivi: Conservant E270; Reglator 

TACCHINO CON PATTATE E SALSA DI
POMODORO SECCHI  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 753.6 / 180.5, Grăsimi (g): 
12.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 7 
din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4973.8 / 1191.5, Grăsimi 

(g): 80.3 din care: Acizi grași saturați (g) 18.5, Glucide 
(g): 46.5 din care: Zaharuri (g): 10.8, Proteine (g): 73.3, 

Sare (g): 6.1
Alergeni: Lapte

Aditivi: Conservant E270; Reglator aciditate E585; 
Agent de separare E529

TAGLIATA DI MANZO 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 644.6 / 153.8, Grăsimi (g): 
9.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 1.7 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 15, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2668.7 / 636.6, Grăsimi 
(g): 38.5 din care: Acizi grași saturați (g) 6.1, Glucide 

(g): 7 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 62.1, Sare 
(g): 3.9

Alergeni: Lapte
Aditivi: Agent de intarire E509

DOLCI
MACARONS E PRALINE PRATO

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1415.8 / 337.9, Grăsimi (g): 

15.2 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 
45.6 din care: Zaharuri (g): 43.4, Proteine (g): 4.2, Sare 

(g): 0.1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3277.6 / 782.2, Grăsimi 



(g): 35.2 din care: Acizi grași saturați (g) 17.9, Glucide 
(g): 105.6 din care: Zaharuri (g): 100.4, Proteine (g): 9.8, 

Sare (g): 0.2
Alergeni: Gluten, Ouă, Arahide, Lapte, Nuci, Susan

Aditivi: Stabilizator E1103, Agent de intarire E503

BARRETTA DI CIOCCOLA ALLA CREMA DI 
TONKA  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 807 / 193.3, Grăsimi (g): 

11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 18.3 
din care: Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3655.5 / 875.6, Grăsimi 
(g): 50.5 din care: Acizi grași saturați (g) 25.4, Glucide 
(g): 82.9 din care: Zaharuri (g): 69.5, Proteine (g): 23, 

Sare (g): 0.8
Alergeni: Gluten, Ouă, Arahide, Soia, Lapte, Nuci, 

Susan
Aditivi: Stabilizator E1103; ntioxidant E578, Potentiatior 

de aroma E959, Colorant galben E 100

DOLCE ITALIANO  
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 844 / 201.4, Grăsimi (g): 
12.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide (g): 
15.8 din care: Zaharuri (g): 14.5, Proteine (g): 4.7, Sare 

(g): 0.2
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2365 / 564.4, Grăsimi (g): 
35.1 din care: Acizi grași saturați (g) 20.7, Glucide (g): 

44.3 din care: Zaharuri (g): 40.6, Proteine (g): 13.2, Sare 
(g): 0.5

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Nuci
Aditivi: Antioxidant E330, Regulator aciditate E339, 

Agent de separare E529, Agent de intarire E507

GAZPACHO DI FRAGOLE CON AQUA DI ROSE
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 525.7 / 124.6, Grăsimi (g): 
2.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 
25.4 din care: Zaharuri (g): 20.7, Proteine (g): 1.1, Sare 

(g): 0.1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1592.8 / 377.4, Grăsimi 
(g): 7.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 

77 din care: Zaharuri (g): 62.6, Proteine (g): 3.4, Sare 
(g): 0.2

Alergeni: Gluten, Lapte
Aditivi: Emulsifiant E440, Agent tratare faina E920, 

Regulator de aciditate E511

GELATO FATTO IN CASA-VANILIE
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 666.7 / 159.3, Grăsimi (g): 
7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 15.6 

din care: Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.1
Informații nutriționale porție

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1041.4 / 248.8, Grăsimi 
(g): 12.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide 
(g): 24.4 din care: Zaharuri (g): 23.8, Proteine (g): 8.7, 

Sare (g): 0.1
Alergeni:Ouă, Lapte

Aditivi: Regulator aciditate E339, Stabilizator E1520

MILLEFOGLIE AI FRUTTI DI BOSCO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 970.8 / 231.8, Grăsimi (g): 

8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 
32.4 din care: Zaharuri (g): 14.1, Proteine (g): 6.1, Sare 

(g): 0.2

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2281.5 / 544.7, Grăsimi 

(g): 20.8 din care: Acizi grași saturați (g) 10.4, Glucide 
(g): 76.1 din care: Zaharuri (g): 33.2, Proteine (g): 14.4, 

Sare (g): 0.5
Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte

Aditivi: Colorant E160 a, Emulsifiant E322, Stabilizator 
E339, Îndulcitor E420, Agent tratare faina E920, 

Stabilizator E1103
Poate conține urme de: Soia

*provenit din produse congelate

SFERA DI CIOCCOLATO E ZABAIONE DI
BAILEYS  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1629.2 / 389.8, Grăsimi 

(g): 19.5 din care: Acizi grași saturați (g) 12, Glucide (g): 
47.4 din care: Zaharuri (g): 34.9, Proteine (g): 4.9, Sare 

(g): 5.7
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2981.3 / 713.3, Grăsimi (g): 
35.7 din care: Acizi grași saturați (g) 22, Glucide (g): 

86.8 din care: Zaharuri (g): 63.8, Proteine (g): 8.9, Sare 
(g): 10.5

Alergeni: Ouă, Lapte
Aditivi: Stabilizator E1103, Regulator de aciditate E511, 
Conservant E283, Colorant E 160 a, Emulsifiant E 322, 

Îndulcitor E 420
Poate conține urme de: Soia

*provenit din produse congelate
TIRAMISU AL GELATO  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 594.3 / 141.5, Grăsimi (g): 

3.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 
20.6 din care: Zaharuri (g): 17.5, Proteine (g): 3.9, Sare 

(g): 0
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1313.5 / 312.8, Grăsimi (g): 
7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 45.4 
din care: Zaharuri (g): 38.7, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte
Aditivi: Agent de intarire E507, Agent tratare faina E920, 

Potentiator aroma E635

TORTINO CALDO AL DUETO DI CIOCCOLATO 
 

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1607.3 / 383.6, Grăsimi 
(g): 21.8 din care: Acizi grași saturați (g) 11.9, Glucide 
(g): 39.3 din care: Zaharuri (g): 26.1, Proteine (g): 7.4, 

Sare (g): 0.1
Informații nutriționale porție 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3503.9 / 836.2, Grăsimi 
(g): 47.5 din care: Acizi grași saturați (g) 26, Glucide 

(g): 85.7 din care: Zaharuri (g): 56.9, Proteine (g): 16.2, 
Sare (g): 0.2

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte
Aditivi: Stabilizator E1103, Regulator aciditate E343, 

Agent de separare E529
VACHERIN  

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 831.1 / 196.1, Grăsimi (g): 3.1 din 

care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 41.5 din care: 
Zaharuri (g): 38.2, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1953.2 / 460.9, Grăsimi 

(g): 7.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide (g): 
97.4 din care: Zaharuri (g): 89.8, Proteine (g): 4, Sare 

(g): 0.1
Alergeni: Ouă, Lapte

Aditivi: Emulsifiant E440, Regulator aciditate E339
*provenit din produse congelate
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